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Wo Christen ihren Namen le  ben 
und überzeugt an Jesus Christus 
glauben, da ist auch meistens 
seine Mutter Maria nicht fern. Im 
Wallis gibt es be    sonders viele 
Zeichen der Marienverehrung 
und der innigen Verbundenheit 
mit Maria: zahlreiche Kapellen, 
die der Gottesmutter geweiht 
sind, Bildstöcke am Weg und an 
öffentlichen Plätzen, sowie auch 
zuhause in der Wohnung Bilder 
und Zeichen der Marienliebe.

Seit Jahrhunderten erfahren die 
Leute die Mutter Christi als ihre 
eigene Mutter, die ein Herz hat 
für ihre zahlreichen Anliegen und 
Nöte, ihre Freuden und Leiden; 
eine Mutter, die stets da ist und 
Zeit hat für sie, die Trost und 
Zuflucht schenkt in Kummer und 
Schmerz, die mitgeht auf dem 
Weg des Glaubens, die einen 
guten Rat weiss in schwieri­
gen Entscheidungen und einen 
Ausweg in scheinbar unlösba­
ren Situationen, die durch ihr 
Beis piel und ihr Vorbild auch 
anleitet zu einem Leben der 
Hoffnung und der Liebe.

Nun stehen wir in einer Zeit, die 
überkommenen Traditionen kri­
tisch gegenüber steht und man­
che Bräuche, Gepflogenheiten, 
Andachten und sonstigen Fröm­
migkeitsformen gerne als «alte 
Zöpfe» abschneiden möchten. 
Auch in der Marienverehrung. 
Dabei besteht die Gefahr, das 
«Kind mit dem Bade aus zu­
schüt ten» – das heisst, nicht 
mehr zu unterscheiden zwi­
schen möglicherweise veralte­
ten Formen und dem Inhalt.

Könnte auch heute eine Bezie­
hung zu Maria sinnvoll sein und 
dem Leben dienen?

Die Muttergottes von Valeria, Sion

Schlicht und einfach aufgrund 
des Wunsches Jesu selbst. Im 
Johannesevangelium lesen wir 
(Joh 19, 25­27): «In jener Zeit 
stan den bei dem Kreuz Jesu 
seine Mutter... Als Jesus seine 
Mutter sah und bei ihr den Jün ­
ger, den er liebte, sagte er zu 
sei ner Mutter: Frau, siehe, dein 
Sohn! Dann sagte er zu dem 
Jün  ger: Siehe, deine Mutter!  
Und von jener Stunde an nahm 
sie der Jünger zu sich.»

Die katholische Kirche lehrt, 
dass dieses an den Jünger 
gerichtete Wort: «Siehe, deine 
Mutter!» auch jedem von uns 
persönlich gilt; das heisst, dass 
Maria auch Mutter eines jeden 
einzelnen Christen ist!

Jeder Mensch wächst zuerst 
im Schosse einer Mutter heran 
und ist auf das Innigste mit ihr 
verbunden. 

Gott hätte auf irgendeine Art und 
Weise Mensch werden kön nen. 
Er hat dazu aber eine menschli­
che Mutter erwählt und ihr «Ja» 
zu der Aufgabe gewollt. 

Da und dort wird Maria zu 
sehr nur als Nothelferin und 
Zufluchtsstätte betrachtet. Das 
ist sie auch. Aber Maria ist und 
möchte mehr: Als Mutter ist sie 
auch Erzieherin. Sie weiss, dass 
ihre Kinder noch wachsen und 
reifen müssen – als Menschen 
und auch im Glauben. 

Ich habe den Segen und die 
Fruchtbarkeit einer tiefen Ma ­
rien beziehung erfahren. Vor al ­
lem hat Maria mich in eine tie­
fere Christusbeziehung geführt. 
Ja, sie ist wirklich mei ne Mutter!

Glaube ist eben nicht an ers ­
ter Stelle Wissen, sondern Be ­ 
   ziehung. Maria vermittelt Bezie­
hungen in hervorragender Wei    se: 
zu ihrem Sohn Jesus Christus, 
zu Gott Vater, zum Heiligen 
Geist, der an Maria Grosses 
gewirkt hat. Maria verbindet 
auch Menschen untereinan­
der: ich erfahre immer wieder, 
dass dort, wo Maria gemein­
sam als Mutter anerkannt wird 
und die Beziehung zu ihr auch 
wirklich gelebt wird, eine gute 
Gemeinschaft herrscht.

Möchtest Du Maria nicht auch 
als Deine persönliche Mutter 
annehmen und mit ihr leben?

Sag es ihr doch einfach, sie ist 
nicht kompliziert!

Pater Horn

Marienverehrung



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Messe 
		  (Schulmesse um 08.15 Uhr)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
		  anschliessend Anbetung
		  bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
		  Wochentagen und jeweils 
		  vor der Vorabendmesse 
		  und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
		  gemeinsame Anbetung
		  09.00 – 11.00 Uhr
		  stille Anbetung
		  (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	 Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
		  und nach Absprache

Bratsch und Niedergampel:
Samstag:	 17.30 Uhr 
		  Vorabendmesse 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:
Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
		  am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
		  am Herz-Jesu-Freitag 
		  und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
		  Vorabendmesse 
		  und dem Amt

Gampel – Bratsch – 
Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho­
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda 
informieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



Pfarrei-Kalender
Juli 2023
Erholsame Sommerferien wünschen wir 
Ihnen / Euch von Herzen!

	   1. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Ged. für Franz Steiner-Schnyder
			   Opfer: Kirche

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Jeizinen
			   Opfer: Kirche

	   2. 	So	 13. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
			   Ged. für Arnold Schnyder-Tscherry
			   Opfer: Kapelle
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
		  	 Opfer: Pfarrei
			   Klassik in Jeizinen: 17.00 Uhr 
			   Vokalensemble Zürich West,
			   Leitung: Marco Amherd

	   4. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	   5. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	   6. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Lina und Max 
			   Tscherry-Hasler

	   7. 	Fr	 Herz-Jesu-Freitag
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
			   18.00–18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
			   18.30 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel

	   8. 	Sa	 Jeizinen: Zur Begrüssung der 
			   jeweiligen Musik. Wandergruppen 

singen und spielen von 8.00 Uhr 
			   bis ca.11.00 Uhr im Halbstundentakt, 

Alfred Kesseli und Vreni Rotzer 
			   in der Kirche von Jeizinen
			   17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
			   Stm. für Siegfried Schnyder
			   Stm. für Alfred Schnyder
			   Ged. für Erna Schnyder-Kohlbrenner
			   Ged. für Marcel Schnyder
			   Ged. für Roberta Schnyder
			   Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Heinrich 
			   Antonioli-Anthamatten
			   Stm. für Robert Gsponer
			   Ged. für Katharina 
			   Tscherry-Zentriegen
			   Ged. für Johann und Ida 
			   Hildbrand-Burkard
			   Ged. für Anneliese
			   Imboden-Hildbrand
			   Ged. für Werner Prumatt-Zentriegen
			   Opfer: Pfarrei

	   9. 	So	 14. Sonntag im Jahreskreis / 
			   Jeizisunntag
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Klemens Meichtry
			   Opfer: Kirche
			   11.00 Uhr Amt mit den 
			   Kirchenchören in Jeizinen
		  	 Ged. für Amandus Ruppen
			   Opfer: Pfarrei

	 11. 	Di 	 Hl. Benedikt von Nursia, Vater 
			   des abendländischen Mönchtums, 

Schutzpatron Europas
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	 12. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 13. 	Do 	Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel



			   Stm. für Familie Ernest Martig, 
			   Leo und Alexander
			   Ged. für Genovefa Hildbrand-

Ruppen, gestiftet von Jahrgang 1937

	 14. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 15. 	Sa 	 Hl. Bonaventura, Ordensmann, 
Bischof, Kirchenlehrer

			   10.30 Uhr Taufe von Olivio Domig 
			   in Gampel
			   13.00 Uhr Waldhochzeit von 

Natascha Passeraub und Marcel 
Imthurm auf dem Riedgärten

			   17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Stm. für Magdalena Jordan-Rieder
			   Stm. für Eliane Locher
			   Stm. für Regina Schnyder
			   Ged. für Werner 
			   und Walter Schnyder
			   Ged. für Bernadette Hischier 
			   und Anton Bayard
			   Opfer: Kirche

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Jeizinen
			   Opfer: Kirche

	 16. 	So	 15. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  	 Stm. für Fridolin Tscherry
			   Ged. für die Armen Seelen
			   Ged. für Amanda Schnyder-Rotzer
			   Opfer: Kapelle
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei
			   Klassik in Jeizinen: 17.00 Uhr 
			   Offenes Singen mit Alfred Kesseli

	 18. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	 19.	  Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
			   des Pfarreisekretariats
			   im Pfarrhaus Gampel

	 20.	 Do	 Besuchstag (wer sich Besuch von 
Aushilfspriester Magnus Klasen 
erwünscht, kann sich bei ihm 

			   anmelden, 027 932 11 30 oder 
			   per SMS und Waht`App an
			   0043 676 6763657)
			   15.00 Uhr Krankenkommunion 
			   und Hausbesuch
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Ulrich Schnyder-Loretan
			   Stm. für Lea und Rudolf Manz
			   Stm. für Walter Manz
			   Stm. für Marie Schnyder

	 21. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 22. 	Sa 	 Hl. Maria Magdalena
			   10.30 Uhr Taufe von Artus Paul 
			   und Ava Germaine Bregy in Gampel
			   17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
			   Stm. für Sophie Rotzer
			   Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Jeizinen
		  	 Opfer: Kirche

	 23. 	So	 16. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Hermann und Maria 
			   Locher-Schmidt (diese Stiftmesse
			   läuft dieses Jahr aus.)
			   Stm. für Erwin Inderkummen (diese
			   Stiftmesse läuft dieses Jahr aus.)
			   Opfer: Kirche
			   10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei

	 25. 	Di	 Hl. Jakobus, Apostel
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel



	 26. 	Mi	 Hl. Joachim und hl. Anna, 
			   Eltern der Gottesmutter Maria
			   08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 27. 	Do 	Tag des Spitalbesuchs
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	 28. 	Fr 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 29. 	Sa 	 Hl. Marta, Maria und Lazarus
			   17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Stm. für Werner und Rosa Meichtry
			   Stm. für Josi und Othmar Schmidt 

und Marcel Schmidt
			   Ged. für Bernadette Hischier-Bayard
			   Opfer: Kirche

		  	 19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Leonie Schaller
			   Stm. für Hanny Venetz-Martig
			   Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
			   Ged. für Irma und Daniel 
			   Schnyder-Lauwiner
		  	 Opfer: Pfarrei

	 30. 	So	 17. Sonntag im Jahreskreis /
			   Bergsommer-Sonntag
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  	 Ged. für Walter Schnyder
			   Ged. für Josef und Regina
			   Schnyder-Schmidt
			   Ged. für Brigtte Schnyder
			   Opfer: Kapelle
			   11.00 Uhr Hl. Feldmesse
			   bei der Kapelle St. Wendelin 
			   auf der Oberen Feselalpe
			   Opfer: Kapelle

August 2023

	   1.	 Di	 Schweizer Nationalfeiertag
			   Hl. Alfons Maria von Liguori, 

Ordensgründer, Bischof, 
Kirchenlehrer

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   19.30 Uhr Andacht und Bundes-

feier Gampel-Bratsch und Steg-
Hohtenn auf dem Schulhausplatz 
Primarschule Steg

			   (Kirchstrasse 37, 3940 Steg) 

	   2. 	Mi 	 08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats
			   im Pfarrhaus Gampel

	   3. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch von 
Aushilfspriester Magnus Klasen 
erwünscht, kann sich bei ihm 

			   anmelden, 027 932 11 30 oder 
			   per SMS und Waht`App an
			   0043 676 6763657)
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Erwin Tscherry des Albinus
			   Stm. für Klemens Hildbrand-Brenner

	   4. 	Fr	 Herz-Jesu-Freitag / Hl. Johannes 
Maria Vianney, Pfarrer von Ars

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
			   18.00–18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
			   18.30 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel

	   5. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Ged. für Regina und Werner 

Schnyder-Locher
			   Ged. für Bernadette Hischier 
			   und Anton Bayard
			   Ged. für Rosmarie, Elsa 
			   und Leo Kohlbrenner
			   Ged. für Sepp Jost
			   Opfer: Kirche



			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Vreny Zengaffinen-Humbel
			   Opfer: Pfarrei

	   6. 	So	 Verklärung des Herrn / 
			   Alpsonntag – Obri Meiggu
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
			   Opfer: Kapelle
			   11.00 Uhr Hl. Messe 
			   auf der Oberen Meiggu
			   Opfer: Chinamission

	   8.	  Di	 Hl. Dominikus, Priester, 
Ordensgründer

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	   9. 	Mi 	 Hl. Teresia Benedicta vom Kreuz 
(Edith Stein), Jungfrau und Märtyrin, 
Schutzpatronin Europas

			   08.15 Uhr Hl. Messe
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 10. 	Do 	Hl. Laurentius, Diakon, 
			   Märtyrer in Rom
	  		  Besuchstag (wer sich Besuch von 

Aushilfspriester Magnus Klasen 
erwünscht, kann sich bei ihm 

			   anmelden, 027 932 11 30 oder 
			   per SMS und Waht`App an 
			   0043 676 6763657)
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Stm. für Cornelia Sarbach

	 11. 	Fr 	 Hl. Klara von Assisi, Jungfrau, 
Ordensgründerin

			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 12. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
			   Stm. für Brigitte Schnyder
			   Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Stefanie und Josef
			   Prumatt-Rotzer
			   Stm. für Konrad Schnyder-Gruber
		  	 Opfer: Pfarrei

	 13. 	So	 19. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
		  	 Stm. für Yvonne und Alois
			   Passeraub-Jäger
			   Opfer: Kirche
			   11.00 Uhr Hl. Messe 
			   zum Kapellenfest Hl. Laurentius,
			   Engersch
			   Opfer: Kapelle

	 14. 	Mo 	17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Bratsch
			   Ged. für Eustach Schnyder
			   Opfer: Kapelle

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Ged. für Katharina 
			   Tscherry-Zentriegen
		  	 Opfer: Kirche

	 15. 	Di	 Mariä Aufnahme in den Himmel
			   09.00 Uhr Amt in Niedergamel
		  	 Opfer: Kirche
			   10.30 Uhr Hochamt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei



	 16. 	Mi 	 Schulbeginn
			   08.00 Uhr Hl. Messe mit der ROS
			   in Gampel
			   10.30 Uhr Hl. Messe mit der 

Primarschule in Gampel

	 Wir wünschen allen Lehrpersonen, 
	 Schüler/ innen und Eltern einen guten Start 
	 und Gottes reichen Segen
	 fürs neue Schuljahr!

			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 17. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   15.00 Uhr Krankenkommunion 
			   und Hausbesuch
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   20.00 Uhr Open-Night 
			   (Gebetsnacht) in Gampel, 
			   das Allerheiligste ist bis 08.00 Uhr 

des Freitags ausgesetzt.

	 18. 	Fr	 08.00 Uhr Schlusssegen 
			   zur Open-Night und Hl. Messe 
			   in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 19. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
			   Stm. für Otto Locher-Cina
			   Stm. für Raymond Grichting-Locher
			   Ged. für Magdalena Jordan-Rieder
		  	 Opfer: Kirche

			   19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
			   Stm. für Lina und Leopold Bregy
			   Stm. für Reinhold Rotzer
			   Stm. für Walter und Elise
			   Fryand-Schmidt
			   Stm. für Erwin Tscherry-Studer
			   Ged. für Franz Hildbrand-Seiler
			   Opfer: Pfarrei

	 20. 	So	 20. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
		  	 Opfer: Kapelle
		  	 10.30 Uhr Amt in Gampel
			   Opfer: Pfarrei

	 22. 	Di	 Maria Königin
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 23. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 24. 	Do	 Hl. Bartholomäus, Apostel
		  	 Tag des Spitalbesuchs
			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	 25. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
			   09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
			   09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 26. 	Sa 	 17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
			   Stm. für Amanda Schnyder-Rotzer
			   Ged. für Erna Schnyder-Kohlbrenner
			   Ged. für Marcel Schnyder
			   Ged. für Roberta Schnyder
		  	 Opfer: Caritas Schweiz

			   19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
			   Stm. für Klaus Baumgarten
			   Stm. für Hubert Tscherry-Hildbrand
			   Stm. für Anton Hildbrand-Martig
			   Stm. für Christian und Nelly Burkard
			   Stm. für Marie Bellwald-Imboden 

und Sohn Walter (die Stiftmesse 
			   für Marie Bellwald-Imboden läuft 

dieses Jahr aus.)
			   Stm. für Rudolf Sarbach
			   Stm. für Renaldo Murmann
		  	 Opfer: Caritas Schweiz



	 27. 	So	 21. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
			   Stm. für Clemens Schnyder-
			   Hildbrand und Sohn Gerhard
			   Ged. für Cäcilia Schnyder-Hildbrand
			   Ged. für Bernadette 
			   Hischier-Bayard
		  	 Opfer: Caritas Schweiz
			   10.30 Uhr Hochamt 
			   zum Patronatsfest in Gampel
			   Opfer: Caritas Schweiz

	 29. 	Di 	 Enthauptung Johannes‘ des Täufers
			   08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
			   13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 30. 	Mi 	 08.15 Uhr Hl. Messe 
			   in Niedergampel
			   14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
			   des Pfarreisekretariats 
			   im Pfarrhaus Gampel

	 31. 	Do 	Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

			   19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

Pfarreinachrichten

Ferienvertretung
Vom 18. Juli bis am 15. August 2023 ist 
Pfarrer Joseph Shen in den Ferien. Ihn vertritt 
Pater Magnus Klasen. 

Die Gläubigen können Pater Magnus Klasen 
per Anruf (027 932 11 30 / 0043 676 6763657) 
und E-Mail magnus.klasen@freenet.de errei-
chen oder ihn persönlich im Pfarrhaus Gampel 
besuchen. 

Ab 16. August 2023 ist Pfarrer Joseph Shen 
wieder in der Pfarrei Gampel-Niedergampel-
Bratsch für Sie / Euch alle da.

Beerdigungen

Franz Steiner-Schnyder
Geboren am     	 27. April 1938
Gestorben am	 30. Mai 2023

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig,  
erzählt lieber von mir und traut euch ruhig zu 
lachen. Lasst mir einen Platz zwischen euch, 
so, wie ich ihn im Leben hatte.

Frieda Steiner-Zeiter
Geboren am	 28. April 1932
Gestorben am	 24. Mai 2023

Liebe hat sie uns gegeben, Liebe war, was sie 
uns tat. Liebe war ihr ganzes Leben, Liebe 
folgt ihr in das Grab.

O Herr, gib unseren Verstorben die ewige 
Ruhe. Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in Frieden.



Das Sakrament der Taufe 
haben empfangen

Yven Martig, des Dennis und der Vanessa 
geb. Ruppen, geboren am 11. Januar 2023 in 
Visp und getauft am 18. Juni 2023 in der Pfarr
kirche Gampel. Seine Taufpaten sind Marco 
Amstutz und Josiane Diezig.

Samuel, der Okuba Tesfasion, geboren am 
1.  Dezember 2022 in Visp und getauft am 

17.  Juni 2023 in der Pfarrkirche Gampel. Sein 
Taufpate ist Sabrin Haile.

Wir wünschen unseren Täuflingen, ihren Fa­
milien und Paten viel Freude, Glück und Gottes 
reichen Segen.

Opfer und Spenden im Mai 2023

Opfer Gampel
06.+07.	Pfarrei	 147.55
11. 	 Beerdigung Daniel 
	 Schnyder-Lauwiner – Pfarrei	 387.50
13.+14.	Pfarrei	 266.55
18. Mai	 Pfarrei	 131.55
23. Mai 	Beerdigung Genovafa 
	 Hildbrand-Ruppen – Pfarrei	 353.05
20.+21.	Kollekte für die Arbeit 
	 der Kirche in den Medien	 230.85
27.+28.	Kollekte für die Ausbildung
	 zu kirchlichen Diensten 
	 im Bistum 	 367.55

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 495.30
Kirche Jeizinen	 124.20
Kerzen und Trauerkarten 
Kirche Gampel	 62.20, 141.20, 235.50

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer 	 548.45
Kerzenopfer 	 185.85

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer	 77.25
Kerzenopfer	 292.10
Kollekte für die Arbeit der Kirche
in den Medien	 32.—
Kollekte für die Ausbildung
zu kirchlichen Diensten im Bistum  	 23.10

Ein herzliches Vergelt’s Gott!



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg
im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
			   10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat		  19.00 Uhr	 Niedergesteln
		  Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00 Uhr	 Mittwoch	 19.00 Uhr
				    1. Mi. in Steg
				    2. – 4. Mi in Hohtenn

Donnerstag	 08.00 Uhr
		  2-mal im Monat
		  Schulmesse

Freitag	 1. Freitag 	 Freitag	 08.00 Uhr / 
		  im Monat		  08.15 Uhr
		  19.00 Uhr		  1-mal im Monat
		  Herz-Jesu-Freitag		  Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15 Uhr Beichte

18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe, 

eucharistische Anbetung bis 20.00 Uhr

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-HohtennWoche➝

				    1.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Steg
	 Dienstag	 19.00 Uhr	 2.		

				    3.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
						      in Hohtenn

	 Dienstag	 19.00 Uhr	 4.



Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
		  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 		  In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
		  Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgehns@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeine Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn

Fortsetzung des Pfarreiteils  nach dem Dossier



Liturgischer Kalender

Juli 2023

	   1. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr 
			   Stj. Josefine Roth-Hasler; 
			   Ged. Anita Ruppen; Albertine Truf

fer-Zuber; Oktavio Bregy; Marcel 
Amacker; Charly Bellwald; 

	   2. 	So 	13. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

		  	 Niedergesteln: 	10.15 Uhr

			   Steg-Ladu: 	 12.00 Uhr 
				    Kapelle Ladu
 				   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	   3. 	Mo	 Hl. Thomas, Apostel 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	   4. 	Di 	 Hl. Elisabeth, Königin von Portugal 
			   Niedergesteln: 	19.00 Uhr

	   5. 	Mi	 Hl. Antonius Maria Zaccaría, 
			   Priester
			   Steg: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr

	   6. 	Do 	Hl. Maria Goretti, Jungfrau 
			   und Märtyrin 
			   Niedergesteln: 	08.30 Uhr

	   7. 	Fr 	 Herz-Jesu-Freitag
		  	 Steg: 	 08.00 Uhr

			   Niedergesteln: 	19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistischer 
				    Segen 

			   Krankenkommunion: 
			   Steg: 	 vormittags
			   Niedergesteln: 	nachmittags

	   8. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr  
			   Stj. Klara und Kilian Kalbermatter-

Kalbermatter; Anita Ruppen; Hans 
Räss; Maria und Josef Bregy-
Fryand; Agnes und Albert Seiler; 
Agnes Zengaffinen; Regine Zengaf
finen-Gsponer; Emil Schnyder-Zen
gaffinen;

			   Ged. Jakob Seiler-Forny, Anna, 
Agnes und Nathalie; Helene 
Aschilier-Werlen; 

	   9. 	So 	14. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

			   Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	11.00 Uhr 
				    Kapelle Tatz
 				   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	 10. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 11. 	Di 	 Hl. Benedikt von Nursia, Vater
			   des abendländischen Mönchtums, 

Schutzpatron Europas
			   Niedergesteln: 	18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Stj. Pfarrer Oswald Bregy; Hanni und 

Ernst Zumoberhaus; 

	 12. 	Mi	 Hohtenn: 	 19.00 Uhr 

	 13. 	Do 	Niedergesteln: 	08.30 Uhr 

	 14. 	Fr 	 Steg: 	 08.00 Uhr

Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg-Hohtenn



	 15. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Ged. Alfons Kalbermatter; 

	 16. 	So 	15. Sonntag im Jahreskreis 
			   Unsere Liebe Frau vom Berge 
			   Karmel – Patronin 
			   der Kirche Niedergesteln 
			   Opfer für die Pfarrei

			   Steg: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	10.15 Uhr Amt 
				    zum Patronatsfest  

	 17. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 18. 	Di 	 Niedergesteln: 	19.00 Uhr
			   Stj. Kamil Imboden; 

	 19. 	Mi	 Hl. Margareta, Jungfrau und Märtyrin 
			   in Antiochien 
			   Hohtenn: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr

	 20. 	Do 	Niedergesteln: 	18.30 Uhr 
				    Kapelle Tatz
 				   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	 21. 	Fr 	 Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Hans Steiner-Bregy; 
			   Ged. Therese und Josef Kalbermat

ten; Luzia und Beat Kalbermatter; 

	 22. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Ged. Verena Steiner; 
			   Gertrud und Viktor Imboden; 

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
			   Stj. Franz und Johanna Amacker-

Steiner; Rosa Imboden-Steiner; 
			   Ged. Familie Karl und Maria Seiler-

Kalbermatter, Josef, August, Berna
dette und Rosa; 

	 23. 	So 	16. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

			   Steg: 	 10.15 Uhr 

	 24. 	Mo	 Hl. Scharbel Mahluf, Ordenspriester 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 25. 	Di 	 Hl. Jakobus, Apostel 
			   Niedergesteln: 	18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr

	 26. 	Mi	 Hl. Joachim und Hl. Anna, 
			   Eltern der Gottesmutter Maria 
			   Hohtenn-Ladu:	18.30 Uhr 
				    Kapelle Ladu
 				   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	 27. 	Do 	Niedergesteln: 	08.30 Uhr
			   Stj. Paul Eberhardt; 

	 28. 	Fr 	 Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Franz Gmünder; Agnes Roth-

Bregy; Ged. Eveline Nydegger; 

	 29. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Stj. Familie Karl und Ida 
			   Kalbermatter-Forny;

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
			   Ged. Klementine Steiner-Troger; 

	 30. 	So 	17. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

			   Steg: 	 10.15 Uhr

	 31. Mo	 Hl. Ignatius von Loyola, Priester
			   und Ordensgründer 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

August 2023

	   1. 	Di 	 Hl. Alfons Maria von Liguori, 
Ordensgründer, Bischof

			   und Kirchenlehrer



			   Niedergesteln: 	19.00 Uhr
			   Stj. Marilene Ruffiner-Bregy; 

			   (Erster August – Schweizer 
			   Nationalfeiertag vorgesehen: 
			   19.30 Uhr Andacht und Bundesfeier 

Gampel-Bratsch und Steg-Hohtenn) 
			   Siehe Infos der Gemeinden

	   2. 	Mi	 Steg: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr

  3. 	 Do 	Niedergesteln: 	18.30 Uhr 
				    Kapelle Tatz 
 				   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	   4. 	Fr 	 Herz-Jesu-Freitag
			   Hl. Johannes Maria Vianney, 
			   Pfarrer von Ars 
			   Steg: 	 08.00 Uhr
			   Stj. Ruth Fux-Kalbermatter; 

			   Niedergesteln: 	19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend
				    eucharistischer 
				    Segen 
			   Stj. Agnes Steiner-Bortis; 

			   Krankenkommunion: 
			   Steg: 	 vormittags
			   Niedergesteln: 	nachmittags

	   5. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr 
			   Ged. Anita Ruppen; Marcel Am

mann; Pia und Karl Schärer und 
Karl; Josef Emmenegger; Albertine 
Truffer-Zuber;

	   6. 	So 	Verklärung des Herrn 
			   Opfer für die Pfarrei

			   Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	10.15 Uhr

	   7. 	Mo	 Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	   8. 	Di 	 Hl. Dominikus, Priester,
			   Ordensgründer
			   Niedergesteln: 	18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Stj. Familie Johann Kalbermatter-

Steiner; 

	   9. 	Mi	 Hl. Teresia Benedicta vom Kreuz, 
(Edith Stein) Jungfrau, Märtyrin 

			   und Schutzpatronin Europas 
			   Hohtenn-Ladu:	18.30 Uhr 
				    Kapelle Ladu
	  			   (Kleinen Imbiss 
				    mitnehmen. 
				    Siehe unter Diverses.) 

	 10. 	Do 	Hl. Laurentius, Diakon 
			   und Märtyrer in Rom 
			   Niedergesteln: 	08.30 Uhr 

	 11. 	Fr 	 Hl. Klara von Assisi, Jungfrau 
			   und Ordensgründerin 
			   Steg: 	 08.00 Uhr

	 12. 	Sa 	Steg: 	 19.00 Uhr  
			   Stj. Johann-Josef und Julia Im

boden; Maria und Basil Seiler; Me
lanie und Werner Zengaffinen-
Bregy; Felix Martig-Bregy; 

			   Ged. Hedwig Lauber; 
			   Marcel Steiner; 

	 13. 	So 	19. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

			   Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	10.15 Uhr

	 14. 	Mo	 Hl. Maximilian Maria Kolbe,
			   Ordenspriester und Märtyrer 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde

			   Hohtenn: 	 19.00 Uhr
				    Vorabend-
				    gottesdienst
			   Stj. Josef und Julia Kalbermatter-

Steiner und Marcel; Ernestine und 
Adolf Lengen und Hilda; 



	 15. 	Di 	 Hochfest Mariä Aufnahme
			   in den Himmel
			   Opfer für die Pfarrei

			   Niedergesteln: 	09.00 Uhr

			   Steg: 	 10.30 Uhr 

	 16. 	Mi	 Hl. Theodor, Bischof von 
			   Octodurus-Martinach, 
			   Patron des Bistums Sitten 

			   Sitten: 	 St.-Theodulstag,
				    Patron des Bistums
 				   ➤ Begegnungstag 
				    aller kirchlich 
				    Engagierten 
 				   10.00 bis 14.00 Uhr
				    in Sitten

			   Hohtenn: 	 18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Stj. Peter Kalbermatter; 

	 17. 	Do 	Niedergesteln: 	08.00 Uhr 
				    1. Messe zum
				    neuen Schuljahr

	 18. 	Fr 	 Steg: 	 08.15 Uhr 
				    1. Messe zum
				    neuen Schuljahr

	 19. 	Sa 	Hohtenn:	 17.30 Uhr 
			   Ged. Verena Steiner;

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
			   Ged. Kamil Kalbermatter, Fidelis 

und Elise Kalbermatter, Karl und 
Arthur; Ida Bregy-Kalbermatter; 
August Seiler; Rosa Imboden; 

	 20. 	So 	20. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Pfarrei

			   Steg: 	 10.15 Uhr 

	 21. 	Mo	 Hl. Pius X., Papst 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 22. 	Di 	 Gedenktag Maria Königin 
			   Niedergesteln: 	18.15 Uhr Beichte
 				   18.30 Uhr
				    Rosenkranz
 				   19.00 Uhr Hl. Messe
 				   anschliessend 
				    eucharistische An-
				    betung bis 20.00 Uhr
			   Stj. Werner Kalbermatter; 
			   Marie-Therese Kalbermatter; 

	 23. 	Mi	 Hl. Rosa von Lima, Jungfrau 
			   Hohtenn: 	 19.00 Uhr 

	 24. 	Do 	Hl. Bartholomäus, Apostel 
			   Niedergesteln: 	08.30 Uhr

	 25. 	Fr 	 Steg: 	 08.00 Uhr
			   Ged. Eveline Nydegger; 

	 26. 	Sa 	Steg: 	 11.30 Uhr Taufe

			   Hohtenn:	 17.30 Uhr 
				    mit Gästechor 
			   Ged. Emil Kalbermatter; 

			   Niedergesteln:	19.00 Uhr 
			   Stj. Monika Bregy; 
			   Ged. Klementine Steiner-Troger; 

Bruno Oggier; Anton und Melania 
Zumoberhaus; August Seiler; 

	 27. 	So 	21. Sonntag im Jahreskreis
			   Opfer für die Caritas Schweiz

			   Steg: 	 10.15 Uhr
				    Gottesdienst 
				    mit Gästechor, 
 				   St. Anna-Fest, 
				    mit 10 Jahre Kita; 
 				   (anschliessend 
				    Apéro beim Haus 
				    der Generationen)

	 28. 	Mo	 Hl. Augustinus, Bischof von Hippo, 
			   Kirchenlehrer 
			   Steg: 	 14.00 Uhr
				    Gebetsstunde 

	 29. 	Di 	 Gedenktag Enthauptung 
			   Johannes des Täufers 
			   Niedergesteln: 	19.00 Uhr

	 30. 	Mi	 Hohtenn: 	 19.00 Uhr 

	 31.	 Do 	Niedergesteln: 	08.30 Uhr



Rückblick
Wir danken herzlich den vielen fleissigen Hän
den, die zum Gelingen der Fronleichnams­
feierlichkeiten beigetragen haben. Mögen wir 
alle immer wieder Jesus im Allerheiligsten 
Altarsakrament begegnen und ihn anbeten. Er 
ist unser gute Hirte, der uns an Ruheplätze am 
Wasser führt. 

Ausblick 

Gottesdienste in den Kapellen:
Kapelle Ladu	 So. 	02. Juli	 12.00 Uhr
	 Mi. 	 26. Juli	 18.30 Uhr
	 Mi. 	 09. August 	 18.30 Uhr 

Kapelle Tatz	 So. 	09. Juli	 11.00 Uhr
	 Do. 	20. Juli	 18.30 Uhr
	 Do. 	03. August 	 18.30 Uhr

Nach jedem Gottesdienst in den Kapellen wol-
len wir eine «Teileta» halten. Jede/r kann 
etwas zum Essen und Trinken mitbringen. 

Daten zum Vormerken: 

Erstkommunion in Niedergesteln: 
Sonntag, 7. April 2024

Erstkommunion in Steg: 
Sonntag, 21. April 2024

Diverses

Ferienzeit des Seelsorgeteams: 

Im Juli wird Pfarrer / Prior Fux seine Ferienzeit 
nehmen. Vorgesehen ist, dass er auch dieses 
Jahr vertreten wird von Pfarrer Andrzej Klodka, 
Pfarrer Andreas, aus Polen. Wir wünschen 
Pfarrer Andreas einen schönen Aufenthalt in 
den Walliser Bergen. 

Er ist über die Nummer 0048 500 772 273 
oder über die Pfarrhausnummer 027 932 11 26 
erreichbar. (Handynummer von Pfarrer Fux 
wird umgeleitet) 

Frau Guntern wird Mitte bis Ende Juli die Fe
rienzeit nehmen. 

Sekretariat:

Im Juli bleibt das Sekretariat geschlossen. 
Wir bitten um Verständnis. 

Dankeschön

Das Seelsorgejahr neigt sich langsam dem 
Ende. Wir möchten uns an dieser Stelle herz-
lich bei den vielen Helfern/innen bedanken, die 
sich in den verschiedenen Räten und Diensten 
zum Wohl der Gemeinschaft eingesetzt haben. 

Ferienzeit – Zeit der Erholung – 
Zeit des Auftankens – Zeit des Seins – 

Zeit des Dankes…. 

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen 
einen erholsamen Sommer.

Das Seelsorgeteam 
Karin M. Guntern

Alexander Fux, Pfarrer / Prior

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn

Sommerzeit ist Ferienzeit, Zeit für Erholung, Zeit für Ruhe, 
Zeit aufzutanken, Zeit um andere Seiten zum Zug kommen zu lassen. 

Wir wünschen euch allen so viel von all dem, wie ihr nötig habt.

Möge der Herrgott euch Segen und Freude schenken für Leib
und Seele, Körper und Geist und vor allem für euer Herz. 

Mögt ihr in diesem Sommer auf der Sonnenseite stehen dürfen.



Opferbeiträge
07.05.	Opfer für die Pfarrei 	 Fr.   96.10

14.05.	Opfer für die Pfarrei 	 Fr.   80.10

17.05.	Opfer für die Pfarrei 	 Fr.   84.95

28.05. 	Opfer für Ausbildung 
	 zu kirchlichen Diensten 	 Fr. 111.40

01.06. 	Kerzen und Karten Mai	 Fr. 440.50

Taufe

Am 3. August 2022 hat Leo Puleo das Licht 
der Welt erblickt. Seine Eltern Piero und Maria, 
geb. Simone haben ihren Sohn am 27. Mai 
2023 in die Kirche getragen, wo er das 
Sakrament der Taufe empfangen hat. Seine 
Patinnen sind Rossella Puleo und Martina 
Simone. 

Am 10. Februar 2023 hat Alina Högg das 
Licht der Welt erblickt. Ihre Eltern Thomas und 
Fabienne Högg-Steiner trugen sie am 3. Juni 
2023 in die Kirche, wo Alina das Sakrament 
der Taufe empfing. Als Paten stehen Damian 
Steiner und Alexander Wersig ihr zur Seite.

Wir wünschen Leo und Alina Gottes reichen 
Segen. 

Beerdigung

Katharina Grob-Hürlimann

Katharina Grob ist am 21. März 1948 gestor-
ben. Sie starb am 23. Mai 2023. Ihre Urne 
wurde am 30. Mai 2023 auf dem Friedhof bei-
gesetzt. 

Möge Katharina nun ruhen in Frieden. 

Diverses

Patronatsfest ‘Unsere Liebe Frau 
vom Berge Karmel’

Unser Patronatsfest ‘Unsere Liebe Frau vom 
Berge Karmel’ ist am 16. Juli. Dieses Fest 
wurde in englischen Karmelitenklöstern bereits 
1386 gefeiert. Die Gottesmutter Maria ist die 
Schutzpatronin der Karmeliter. 1595 wurde 
dieses Fest auch ausserhalb des Ordens er
möglicht und 1726 wurde es für die ganze 
katholische Kirche eingeführt. 

Das Fest ‘Unsere Liebe Frau vom Berge Kar
mel’ wird auch Skapulier-Fest genannt. Dem 
Karmeliterbruder Simon Stock ist in einer 
Vision die Muttergottes erschienen. Maria 
übergab ihm ein Skapulier, mit dem Ver
sprechen, dass alle die dies Skapulier tragen, 
unter dem Schutz Mariens stehen. 
(vgl. https://www.heiligenlexikon.de//BiographienC/
Carmen.html)

Papst Pius XII. sagt: «Die allerseligste Jungfrau 
verspricht den Trägern des Skapuliers die Er­
langung des ewigen Lebens. Das ist die wich­
tigste Gnade überhaupt.» 
(https://skapulier.info/)

Weitere interessante Zeugnisse sind in der 
Broschüre ‘Tragt das Skapulier’ von Paulus 
Deusdedit, Franziska-Verlag, CH-6424 Lauerz.

Aus dem Priorat 
Niedergesteln



Erstkommunion

Am 16. April 2023 durften die acht Jungs zum ersten Mal an den Tisch des Herrn treten 
und die Heilige Kommunion empfangen. Jesus ist der gute Hirte. Er führt uns auf saftige 
Weiden und an Ruheplätze am Wasser. 

Unsere diesjährigen Erstkommunionkinder sind:
 
Levin Bregy, Robin Bregy, Eric Furrer, Levin Imboden, Simao Martins Bizarro, 
Rodrigo Santos Rodrigues, Yannis Theler und Finn Volken 

Möge dieser Tag uns allen unvergessen bleiben.
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Opferbeiträge
01.04. 	Fastenopfer, Hohtenn	 Fr. 218.80

28.04. 	Opfer für die Ausbildung
	 zu kirchlichen Diensten, 
	 Hohtenn	 Fr.   63.75

02.05.	Opfer Beerdigung	 Fr. 329.30

06.05. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr. 130.50

13.05. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr. 117.20

13.05. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr. 141.70

17.05. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr.   23.50

18.05. 	Opfer für die Pfarrei, Steg	 Fr. 116.50

20.05. 	Opfer für Missionswerk
	 BLESS	 Fr. 229.70

23.05. 	Opfer Beerdigung	 Fr. 322.20

27.05. 	Opfer für die Ausbildung
	 zu kirchlichen Diensten, 
	 Steg	 Fr. 156.60

31.05. 	Kerzen Mai, Steg	 Fr. 568.35

03.06. 	Opfer für die Arbeit
	 der Kirche in den Medien, 
	 Steg	 Fr. 111.25
 	 Hohtenn	 Fr.   48.15

08.06. 	Opfer von Fronleichnam, 
	 Steg	 Fr. 526.95

07.06. 	Kerzen Mai, Hohtenn 	 Fr. 193.30

09.06. 	Kerzen Juni, Steg 	 Fr. 143.20

11.06. 	Opfer für die Pfarrei, 
	 Hohtenn	 Fr.   43.35

Beerdigung

Philomena 
Kalbermatter-Truffer
«Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der uns lieb war, ging.

Was uns bleibt, sind Liebe, Dank und Erin
nerung. 

Hoffnungsfunken fliegen dir heute und morgen 
zu, springen auf andere über und entfachen 
neuen Mut.»

Text wurde von der Trauerfamilie geliefert.

Philomena ist am 13. April 1933 geboren. Sie 
starb am 20. Mai 2023. Die Beerdigung fand 
am 23. Mai 2023 statt. Ihre Urne wurde am 
10.  Juni 2023 auf dem Friedhof beigesetzt. 

Möge Philomena nun ruhen in Frieden.

Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn

Du weisst, wer uns fehlt
Herr, unser Gott, Du weisst,

wer uns fehlt:

Eine vertraute Stimme schweigt jetzt.
Ein Mensch an unserer Seite ist gestorben.

Wir sind traurig und erschrocken.

Oft sind Erinnerungen
in uns wachgeworden,

Erinnerungen an erfüllte
und schöne Augenblicke;

aber auch schwere Erinnerungen.

Herr, unser Gott, Du weisst, 
was uns jetzt fehlt.

Darum fragen wir Dich:
Was wird bleiben, wenn wir gehen?

Lass unser Leben nicht vergeblich sein.

Amen.

© Unbekannter Verfasser



Er stieg auf einen Berg

Für viele Menschen sind die Sommermonate Juli und August eine Zeit, in der 
es möglich ist ein paar Tage oder Wochen Ferien zu planen. Das gilt auch 
für mich. Nach einem langen und intensiven Seelsorgejahr mit vielen Termi-
nen und einer vollen Agenda, freue ich mich auf eine etwas ruhigere Zeit im 
Sommer. Ich werde versuchen, der Hitze des Talgrundes zu entfliehen und mich an einen höher 
gelegenen Ort zurückzuziehen. 

Ich orientiere mich da gerne am Verhalten Jesu. 
Im 14. Kapitel des Matthäusevangeliums etwa ist 
nachzulesen, dass er auf einen Berg stieg, um 
allein zu sein und sich dem Gebet zu widmen (Mt 
14, 23). Der Kontext dieser einfachen Feststellung 
ist bemerkenswert. Die Jünger Jesu überbringen 
ihm die Nachricht, dass Johannes der Täufer auf 
Geheiss von Herodes enthauptet wurde. Jesus 
reagiert mit Trauer und zieht sich an einen einsa-
men Ort zurück. Doch die Menschen folgen ihm 
und er hat Mitleid mit ihnen. Er spricht den Lob-
preis über fünf Brote und zwei Fische und sorgt 
dafür, dass die Menschenmenge satt wird. Dann 
schickt er die Leute nach Hause und findet sich 
am Abend des Tages alleine auf einem Berg. Ganz offensichtlich braucht Jesus die Stille, um 
neue Kraft zu schöpfen und bereit zu sein für die Aufgaben, die vor ihm liegen. Und die lassen 
nicht auf sich warten. Mitten in der Nacht eilt er seinen Jüngern entgegen, die in Seenot geraten. 
Und nach der Ankunft am Ufer, kümmert er sich wieder um kranke und bedürftige Mitmenschen.

Ferien sind da, um zur Ruhe zu kommen und aufzutanken. Wie diese Zeit gestaltet wird, ist 
jedem einzelnen Menschen überlassen. Es gibt solche, die sich der Kultur widmen. Sie machen 
sich auf den Weg, um neue Orte kennenzulernen. Sie setzen sich mit Fremdartigem auseinander 
und besuchen weltliche und religiöse Kunstdenkmäler, die von der Geschichte der Menschheit 
erzählen. Andere wollen dem Körper etwas Gutes tun. Sie wollen sich im wahrsten Sinne des 
Wortes einfach wohl fühlen und Nichts tun. Und wieder andere bleiben in ihrem Zuhause und 
freuen sich auf die Lektüre von Büchern, auf Spaziergänge in der Natur und auf ein geselliges 
Beisammensein unter Freunden.

Wie auch immer Ferien aussehen, eines scheint mir wichtig zu sein. Wir sollten am Ende der 
Ferien erholt wieder in den Alltag zurückkehren können. Dabei denke ich nicht nur an den Kör-
per mit all seinen Bedürfnissen. Auch die Seele soll sich erholen können. Während des ganzen 
Jahres bleiben viele Ereignisse und Begegnungen unverarbeitet liegen. Im Nachdenken über 
mein Leben, finde ich nicht selten einen neuen Zugang zu den Fragen des Alltags, die mich 
nach den Ferien wieder erwarten. Jesus stieg auf einen Berg um zu beten. Niemand schreibt mir 
vor, wie ich beten soll. Ich will einfach offen sein, für das, was auf mich zukommt. Beten heisst, 
mich meinen Fragen und Sorgen stellen und sie vor Gott hinlegen. Ich darf vertrauen, dass er 
mich wahrnimmt und ernstnimmt. So werde ich am Ende der Ferien körperlich erholt und geistig 
gestärkt mit neuer Motivation meine Arbeit wieder aufnehmen.

So wünsche ich mir selber und allen Leserinnen und Lesern einen erholsamen Sommer, damit 
es uns nach den Ferien gelingt, neu aufzubrechen und sich den Herausforderungen des Lebens 
zu stellen.

Richard Lehner, Generalvikar 
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Es sagte die kopfstehende Frau zu ihrem Mann, 
der ins Zimmer tritt: «Das Dumme an den Yoga­
übungen daheim ist, dass man dabei immer so 
viele Stellen sieht, die man beim Staub wischen 
vergessen hat.»

♣   ♣   ♣
«Unser Häuschen brennt», ruft Frau Müller auf­
geregt ins Telefon. «Wie kommen wir denn da ­
hin?», fragt die Feuerwehr zurück. «Ja, ha  ben 
Sie denn nicht mehr diese schnellen roten 
Autos?»

♣   ♣   ♣

Ein Dieb beichtet gerade zerknirscht, als ihn 
seine schlechte Gewohnheit übermannt und er 
seinem Beichtvater die Uhr stiehlt, während der 
ihm die Absolution erteilt. Der Priester bemerkt 
den Rückfall, hebt die Hände zum Himmel und 
ruft: «Mein Sohn, kann es sein, dass du keine 
Willenskraft besitzt?» «Nein», sagt der Dieb. «Ich 
habe die Uhr nur genommen, um zu sehen, wann 
genau meine Reue beginnt.»

Der Feriengast beschwert sich beim Hotel por­
tier: «Im Prospekt steht: Kilometerweit freie 
Sicht. Und was sehen wir, wenn wir zum Fens­
ter hinausschauen?» «Hinterhof und Park platz.» 
«Ja, nach oben müssen sie schauen, nach oben 
bitte!»

♣   ♣   ♣

Hubers schreiben Urlaubskarten. Plötzlich rich­
tet er sich auf und starrt angestrengt vor sich 
hin. «Fehlt Dir was Liebling?», fragt sie. «Ich 
hat  te es eben noch auf der Zunge – und nun ist 
es weg!» «Denk gut nach, dann kommt es be ­
stimmt wieder!», rät die besorgte Gattin. «Das 
glaube ich kaum. Es war nämlich die Briefmarke!»

♣   ♣   ♣

Kommt eine Kundin in den Laden. «Ich würde 
gerne das Kleid da im Schaufenster anprobie­
ren!» Darauf die Verkäuferin: «Wie Sie wün­
schen. Aber wir haben auch Kabinen!»

♣   ♣   ♣

Der Pfarrer begegnet dem ortsbekannten Trin­
ker. «Es freut mich», sagt er zu ihm, «dass Sie 
gestern nach langer Zeit einmal wieder in der 
Abendandacht waren.» «So, so, interessant», 
mur  melt der Zecher, «da war ich also auch.»

♣   ♣   ♣

«Und jetzt», verkündet der Tenor, «singe ich “Am 
Brunnen vor dem Tore!”» «Das ist vernünftig», 
sagt da ein Zuhörer zu seiner Frau. «Hier drinnen 
hört ja doch keiner mehr zu.»

♣   ♣   ♣

«Sag mal, Mutti, wie lange bist du schon mit 
Vati verheiratet?», fragt die Zehnjährige. «Zwan   ­
zig Jahre.» «Und wie lange musst du noch?»

♣   ♣   ♣

Sagt ein Kamel zu einer Kuh: «Wollen wir nicht 
eine Bar aufmachen? Du gibst die Milch und ich 
habe die Hocker.»

HUMOR
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH59 8080 8001 0155 0853 2

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat		  Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 seelsorgehns@bluewin.ch
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel
Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
		  Natel	 079 304 17 09
		  Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt:   CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn
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