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Als Internatsschüler hatte Christian Meyer 
Mühe mit dem Fronleichnamsfest: zu wenig Lei­
den schaft, zu viel Rosenkranz. Fronleichnams­
Prunk ist dem gebürtigen Basler fremd. Mittler­
weile hat er aber Gefallen an Fronleichnam ge ­
funden. Denn es gehe nicht nur um die Hostie, 
sondern um das lebendige Volk Gottes.

Welche Kindheitserinnerungen haben Sie an 
Fronleichnam?
Abt Christian Meyer: Ich komme aus Basel und 
kenne den üppigen Fronleichnam aus den katho­
lischen Regionen nicht. An den Fronleichnam 
habe ich gemischte Erinnerungen.

Warum?
Meyer: Die Prozession war eintönig. Da war kei­
ne Freude, sondern wir mussten alle den Ro ­
senkranz runterbeten. Der Vorbeter hat den Takt 
vorgegeben. Das hatte etwas Statisches. Es war 
ein Pflichtprogramm.

Als Pfarrer habe ich dem Pfarreirat vorgeschla­
gen, den Gottesdienst im Kurpark zu feiern – 
schlicht und zügig. Und dann geht’s in einer Pro­
zession hoch zur Kirche. Dabei singen wir schöne 
Lieder wie «Laudate Omnes Gentes» – und rat­
tern keinen Rosenkranz runter. Der Pfar reirat 
war skeptisch und meinte: Die Leute bleiben im 
Kurpark und gehen nicht mehr mit zur Kirche. 
Doch das Gegenteil war der Fall. Beim ers ten Mal 
kamen 700 Leute. Ausgerechnet an Fronleichnam 
sind uns die Hostien ausgegangen!

Weihnachten ist ein konkretes Fest: Eine Mutter 
bekommt unter widrigen Umständen ein Kind. 
Fronleichnam ist kompliziert, finden Sie auch?
Meyer: Mich stört an Fronleichnam, dass sich 
viele so auf die Hostie fixieren. Die Hostie ist 
zwar der Mittelpunkt und ich als Abt schreite mit 
der Monstranz voran. Aber wir sollten nicht ver­
gessen, was um die Hostie herum ist: die Ge ­
meinschaft, in der die Gegenwart Christi Hand 
und Fuss bekommt. Aus dem Fronleichnam muss 
ein lebendiger Leib werden – und zwar durch 
uns. Wir dürfen es nicht beim Allerheiligsten in 
der Monstranz belassen, sondern die Hostie 
muss lebendig im Hier und Heute werden.

Was würden Sie einem Ihrer Internatsschüler 
sagen, der Sie frech fragt: Warum springen Sie 
mit der Hostie durch den Kurpark?
Meyer: Ich würde ihm sagen: Mein Lieber, ich 
springe nicht durch den Kurpark, sondern gehe 
langsamen Schrittes und zeige den Menschen 
den Leib Christi. Und ich gehe nicht alleine, son­
dern bin umgeben von einer Gemeinschaft. «Der 
Leib Christi ist ein Auftrag, die Botschaft des 
Auferstandenen lebendig zu halten.»

Und wenn der Schüler weiterfragt: Was ist das 
genau, der Leib Christi?
Meyer: Dann würde ich sagen: Der Leib Christi ist 
für uns die Gegenwart Jesu. Er schenkt sich uns. 
Er ist da. Aber gleichzeitig ist der Leib Christi 
auch ein Auftrag, die Botschaft des Auferstan­
denen lebendig zu halten. Das kommt mit der 
Prozession zum Ausdruck.

Ein Kloster in Obwalden hätte ich mir nicht so 
fortschrittlich vorgestellt.

Abt Meyer: Das II. Vati­
canum ist bei uns schon 
lange angekommen (lacht). 
Unter uns Mitbrüdern 
kom munizieren wir schon 
lange Brot und Wein. Und 
fürs Volk bieten wir die 
Kommunion unter beider­
lei Gestalt seit unserer 
Kirchenrenovation im Jahr 

2007 an. Mit «progressiv» oder «konservativ» hat 
das für mich nichts zu tun, sondern mit der 
Frage: Sind wir eine Gemeinschaft – und sind wir 
gemeinsam auf dem Weg? 

Zum Schluss eine Frage, die ich noch keinem 
Priester gestellt habe: Bekommt man durchs 
Monstranz­Tragen eigentlich einen Tennis­Arm?
Meyer: Den habe ich doch schon längst (lacht)! 
Ich hänge ein Stoffband um den Hals. Die 
Wirbelsäule trägt so die Hauptlast. So schön die 
Prozession auch ist: Es ist dann doch eine 
Erleichterung, wenn sie rum ist.

kath.ch/Raphael Rauch

Aus Fronleichnam muss ein lebendiger Leib werden 



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse 
	 	 (ausser Ferienzeit)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
	 	 anschliessend Anbetung
	 	 bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
	 	 Wochentagen und jeweils 
	 	 vor der Vorabendmesse 
	 	 und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 09.00 – 11.00 Uhr
	 	 stille Anbetung
	 	 (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
	 	 und nach Absprache

Bibelrunde:	 19.00 Uhr 2. + 4. Mittwoch
	 	 (ausser Ferienzeit)

Bratsch und Niedergampel:

Samstag:	 17.30 Uhr 
		  Vorabendmesse 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:

Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
	 	 am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
	 	 am Herz-Jesu-Freitag 
	 	 und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
	 	 Vorabendmesse 
	 	 und dem Amt

Gampel – Bratsch – Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 5. Donnerstag im Monat

Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da­
ran ändern, werden wir euch natürlich recht­
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho­
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda in­
formieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr



Pfarrei-Kalender

Juni 2022



	   1. 	Mi	 Hl. Justin, Philosoph, Märtyrer
	 	 	 08.15 Uhr Hl. Messe 
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 12.00 Uhr Ministranten-Ausflug
	 	 	 nach Saint-Léonard im Unterwallis
	 	 	 17.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats 
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel

	   2. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom
	 	 	 Pfarrer erwünscht, kann sich beim
	 	 	 Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)
	 	 	 13.30–15.15 Uhr Weiterbildungskurs
 		 	 von Pfarrer Joseph Shen in Visp
	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

	   3. 	Fr	 Herz-Jesu-Freitag / Hl. Karl Lwanga
	 	 	 und Gefährten, Märtyrer in Uganda
	 	 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr
	 	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit
	 	 	 in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
	 	 	 18.00–18.30 Uhr Anbetung in der
	 	 	 Kirche Niedergampel und 
	 	 	 Beichtgelegenheit in der 
	 	 	 Aufbahrungskapelle Niedergampel
	 	 	 18.30 Uhr Hl. Messe in der Kirche
	 	 	 Niedergampel

	   4. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Wendelin und Frieda
	 	 	 Oggier-Meichtry
	 	 	 Stm. für Elsa und Leo 
	 	 	 Kohlbrenner-Bellwald
	 	 	 Stm. für Bernadette 
	 	 	 Hischier-Bayard
	 	 	 Ged. für Bruno Oggier

	 	 	 Ged. für Marie-Luise Oggier
	 	 	 Ged. für Annelis Rotzer-Kohlbrenner
	 	 	 Opfer: Kirche

	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
	 	 	 Ged. für Therese Gruber (gestiftet
	 	 	 von der Trachtengruppe Gampel)
	 	 	 Ged. für Johann und Ida 
	 	 	 Hildbrand-Burkard
	 	 	 Ged. für Magdalena Burkard
	 	 	 Ged. für Dr. Otto Bellwald
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	   7. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 
	 	 	 in Bratsch

	   8. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr bleibt das 
	 	 	 Pfarreisekretariat geschlossen.
	 	 	 19.00 Uhr Bibelrunde 
	 	 	 im Pfarrsaal Gampel

	   9. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
	 	 	 Pfarrer erwünscht, kann sich beim
	 	 	 Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)
	 	 	 14.00–17.00 Uhr Weiterbildungskurs
	 	 	 von Pfarrer Joseph Shen in Visp
	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

Kurzfristige Änderungen von Messen, 
Feiern und Anlässen werden bei Mess­
feiern ausgekündigt, auf der Homepage 
aufgeschaltet und im Anschlagkasten 
ausgehängt.

	  5. 	So	 Pfingsten
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Ged. für Leonie und Fabian
	 	 	 Kohlbrenner-Kuonen
	 	 	 Ged. für René Kohlbrenner-Locher
	 	 	 Ged. für Bernadette 
	 	 	 Steiner-Kohlbrenner
	 	 	 Ged. für Lea Schmid-Kohlbrenner
	 	 	 Opfer: Kapelle
	 	 	 10.30 Uhr Hochamt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei



	 10. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 
	 	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit
	 	 	 in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00– 11.00 Uhr stille Anbetung

	 11. 	Sa	 Hl. Barnabas, Apostel
	 	 	 10.30 Uhr Taufe Levin Noel Furrer
	 	 	 in Gampel
	 	 	 17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
	 	 	 Stm. für Liliane Schnyder
	 	 	 Opfer: Kapelle

	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
	 	 	 Stm. für Gustav und Katharina
	 	 	 Zengaffinen und Kinder
	 	 	 Ged. für Katharina 
	 	 	 Tscherry-Zentriegen
	 	 	 Ged. für Ernest und Paula 
	 	 	 Kalbermatter-Schnyder
	 	 	 Ged. für Hanspeter Hildbrand
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	 13.	 Mo 	Hl. Antonius von Padua, 
	 	 	 Ordenspriester, Kirchenlehrer
	 	 	 18.00 Uhr GV vom Verein Kapelle 
	 	 	 Getwing, anschliessend Hl. Messe
	 	 	 und Apéro nach der Hl. Messe

	 14. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht
	 	 	 in Bratsch

	 15. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe 
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats 
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel

	 16. 	Do	 Hochfest des Leibes und Blutes 
			   Christi – Fronleichnam
			   09.40 Uhr Besammlung 
	 	 	 vor der Kirche Niedergampel
	 	 	 09.45 Uhr feierliche Prozession 
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 10.00 Uhr Hochamt 
			   in Niedergampel
	 	 	 Anschliessend Mittagessen 
	 	 	 mit dem Club der kochenden 

Männer in der Turnhalle 
Niedergampel

	 	 	 Opfer: Kirche
	 	 	 10.00 Uhr Hochamt 
			   auf dem Kirchplatz in Gampel
	 	 	 Anschliessend feierliche 
	 	 	 Prozession in Gampel
	 	 	 Nach der feierlichen Prozession
	 	 	 Apéro mit der Bevölkerung 
	 	 	 auf dem Kirchplatz Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	 12. 	So	 Dreifaltigkeitssonntag
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Karl Passeraub-Gischig
	 	 	 Stm. für Rosmarie 
	 	 	 Kohlbrenner-Bittel
	 	 	 Stm. für Alina Steiner-Meichtry
	 	 	 Opfer: Kirche

	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	 	 	 15.00 Uhr Taufe Roman Schelling 
	 	 	 in Jeizinen



	 17. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 
	 	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit
	 	 	 in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 18. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
	 	 	 Ged. für Eliane Locher-Seewer
	 	 	 Ged. für Bernadette 
	 	 	 Hischier-Bayard
	 	 	 Opfer: Kollekte für die 
			   Flüchtlingshilfe der Caritas

	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
	 	 	 Stm. für Rudolf Marty
	 	 	 Stm. für Raphael Martig
	 	 	 Stm. für Pfarrer Franziskus Lehner
	 	 	 und Marie-Therese Lehner
	 	 	 Stm. für Sophie Martig-Wenger
	 	 	 Stm. für Ida Hildbrand geb. 1934
	 	 	 Stm. für Robert und Margrith
	 	 	 Imboden-Hildbrand
	 	 	 Stm. für Clementine Hildbrand
	 	 	 Opfer: Kollekte für die 
			   Flüchtlingshilfe der Caritas

	 21. 	Di	 Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann
	 	 	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
		  	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht
	 	 	 in Bratsch

	 22. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel
	 	 	 19.00 Uhr Bibelrunde 
	 	 	 im Pfarrsaal Gampel

	 23. 	Do 	 Geburt des Hl. Johannes des Täufers
	 	 	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 

Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

	 	 	 15.00 Uhr Krankenkommunionen 
	 	 	 und Hausbesuche
	 	 	 19.00 Uhr Hl. Abschlussmesse
	 	 	 vom FMV mit anschliessendem
	 	 	 Dessert in Gampel

	 24. 	Fr 	 Heiligstes Herz Jesu
	 	 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 
	 	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit
	 	 	 in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung
	 	 	 16.45 Uhr Hl. Messe
	 	 	 im Altersheim Steg

	 25. 	Sa	 Unbeflecktes Herz Mariä
	 	 	 17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
	  	 	 Stm. für Erna Hugo
 		 	 Opfer: Papstopfer / Peterspfennig

 		 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
	 	 	 Stm. für Marie Lehner mit Kindern 
	 	 	 Marlene, Gilbert und Hansjörg
	 	 	 Stm. für Max Schnyder
	 	 	 Stm. für Eveline Allain-Gruber
 		 	 Stm. für Paul Lehner
 		 	 Stm. für Markus und Gertrud 

Hildbrand-Schnyder (diese 
Stiftmesse läuft dieses Jahr aus)

	 	 	 Stm. für Barbara Buhl-Tscherry
	 	 	 Ged. für Franz Tscherry
	  	 	 Opfer: Papstopfer / Peterspfennig

	 26. 	So	 13. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Fidelis und Klara 
	 	 	 Meichtry-Schnyder
	 	 	 Stm. für Berta Steiner-Hugo
	 	 	 Stm. für Anna Passeraub
	 	 	 Opfer: Papstopfer / Peterspfennig
	 	 	 10.30 Uhr Amt mit der 
			   «Erneuerung aus dem Geist 
			   Gottes Oberwallis» in Gampel
	 	 	 Opfer: Papstopfer / Peterspfennig

	 19. 	So	 12. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Opfer: Kollekte für die 
			   Flüchtlingshilfe der Caritas
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Kollekte für die 
			   Flüchtlingshilfe der Caritas



	 28. 	Di	 Hl. Irenäus, Bischof von Lyon,
	 	 	 Märtyrer
	 	 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht
	 	 	 in Bratsch

	 29. 	Mi 	 Hl. Petrus und Hl. Paulus, Apostel
	 	 	 08.15 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 10.15 Uhr Hl. Abschlussmesse 
	 	 	 des Kindergartens und 
	 	 	 der Primarschule in Gampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats 
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel

	 30. 	Do	 Tag des Spitalbesuchs
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel

Pfarreinachrichten

Beerdigung

Hanspeter Hildbrand
Geboren am     	 10. März 1943
Gestorben am	   8. Mai 2022

Tragt des Lebens Last im Stillen, nimm ruhig 
hin, was Gott dir schickt. Juble nicht, wenn 
Glück dir lächelt, klage nie, wenn Leid dich 
drückt! (Hanspeter Hildbrand)

O Herr, gib Hanspeter die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihm.
Herr, lass ihn ruhen in Frieden.

Opfer und Spenden April 2022

Opfer Gampel
02.+03. 	 Pfarrei	 97.75

09.+10. 	 Fastenopfer	 1628.60

14. 	 Gründonnerstag Pfarrei	 142.40

15. 	 Karfreitag Karwochenopfer 
	 für die Christen 
	 im Heiligen Land	 69.90

16.+17. 	 Pfarrei	 200.65, 270.85

23.+24.	 Walliser Stiftung 
	 Papst Franziskus	 238.95

30. April+1. Mai Pfarrei	 15.–, 485.95

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Jeizinen
 17.	 Kirche Jeizinen	 26.75

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer
Kirche Jeizinen (bis 30.4.2022)	 22.60

Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 466.70

Kerzen und Trauerkarten
   Kirche Gampel	 175.–, 115.15

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer	 	 883.40

Kerzenopfer	 	 310.65

Ein herzliches Vergelt’s Gott

Opfer Kapelle Bratsch
Opfer	 	 	 76.45

Kerzenopfer	 	 223.45

Fastenopfer	 	 206.65

Karwochenopfer für die Christen 
im Heiligen Land	 29.35

Walliser Stiftung 
Papst Franziskus	 36.60

Ein herzliches Vergelt’s Gott!



Heilige Messe mit unseren Ehejubilaren

Am 24. April 2022 haben wir die Hl. Messe mit unseren Ehejubilaren in Gampel gefeiert. 

Vor einigen Jahren haben unsere Ehejubilare vor dem Altar vor Gott die Hände ineinan-
der gelegt.

Diese Hände sind um Jahre älter geworden. Sie haben gearbeitet, sie haben gebetet.
Sie haben eure Kinder getragen.

Sie haben Liebe und Leben gegeben. Sie haben den Reichtum Eures Herzens zu den 
Menschen getragen.

Viele Jahre sind nun vorübergegangen. Es gab viel Freude und auch Leiden, aber in 
allem ist die Treue zueinander und die unaussprechliche Liebe stets geblieben. Euer 
Zusammensein ist so selbstverständlich geworden, dass es nicht mehr viele Worte 
braucht um einander zu verstehen. Ein Leben ohne den anderen kann man sich nicht 
mehr vorstellen…. Euer Ja-Wort ist ein Ja-Wort geblieben. 

Und noch ein Gedicht für unsere Ehejubilare:

Liebe ist Licht, 
ohne einander zu blenden. 

Liebe ist einander nahe zu sein, 
ohne einander zu besitzen.

Liebe ist Wärme geben, 
ohne einander zu ersticken.

Liebe ist Feuer sein,
ohne einander zu verbrennen.

Lieb ist viel voneinander zu halten, 
ohne einander festzuhalten.

Die schönsten Schlingpflanzen können 
den stärksten Baum erwürgen, wenn sie 
ihn nur lange genug zärtlich umarmen.

Allein die Liebe ist das Haus, in dem wir 
wohnen können.



Erstkommunionen in Gampel und Niedergampel

Am Sonntag, 1. Mai 2022, und am Sonntag, 8. Mai 2022, hatten wir die Hl. Erstkommunion 
mit unseren Erstkommunikantinnen und Erstkommunikanten unter dem Thema «Lass 
Jesus in dein Herz» gefeiert.

Erstkommunionfeier ist eine Feier der Pfarrei und auch ein Fest der Familien der 
Erstkommunikantinnen und Erstkommunikanten. In der Feier der Erstkommunion 
werden die Kinder aufgenommen in die Tischgemeinschaft der Kirche, zu der sich die 
Pfarrgemeinde am Sonntag versammelt. Sie sind also in erster Linie Hörende, der 
Mittelpunkt der Feier ist Jesus Christus.

Die Erstkommunion ist auf dem Weg zur Zweitkommunion und gehört zum Christ-
Werden. Die Erstkommunion ist Anfang, nicht Endstation. Eine Erstkommunion
katechese dem Kirchenjahr entlang führt Eltern wie ihre Kinder zur Feier des Glaubens. 
Zur Feier des Christwerdens in Taufe, Firmung und Erstkommunion gehört deshalb, 
dass die Kinder (bzw. Jugendlichen) und ihre Eltern den konkreten Glauben mitleben 
und mitfeiern möchten. Kinder bringen gerne die Gaben von Brot und Wein feierlich 
zum Altar, zünden gerne Kerzen an, sind froh, wenn man sie zu den verschiedenen 
Gebetsgebärden hinführt. Sie fühlen sich in der Liturgie beheimatet, wenn sie auch 
mit den verschiedenen Akklamationen und Gebeten vertraut sind, wenn sie freudig, 
weil vorher geübt, Gott singend lobpreisen dürfen. Kinder sind dankbar, wenn man mit 
ihnen die Symbole der Liturgie und die Zeichen im Kirchenraum erschlossen hat.

Die beiden Erstkommunionfeiern in Gampel und Niedergampel waren wunderschön 
und herrlich, alle hatten sich darüber gefreut und die Feier und das Fest genossen. Wir 
danken unserer Katechetin Gabriela Forny für die fleissigen Arbeiten bei den Vorberei
tungen und Übungen mit den Kommunionkindern ganz herzlich. Wir danken auch 
allen, die auf irgendeine Weise die Feier und das Fest mitgeholfen und mitgefeiert 
haben, ganz herzlich und ein herzliches Vergelt`s Gott für sie alle.



Erstkommunion
in Gampel



Erstkommunion in Niedergampel



Niedergesteln und Steg-Hohtenn nach dem Dossier



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg
im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
	 	 	 10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat	 	 19.00 Uhr	 Niedergesteln
	 	 Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00 Uhr	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 1. Mi. in Steg
	 	 	 	 2. – 4. Mi in Hohtenn

Donnerstag	 08.00 Uhr
	 	 2-mal im Monat
	 	 Schulmesse

Freitag	 1. Freitag 	 Freitag	 08.00 Uhr / 
	 	 im Monat	 	 08.15 Uhr
	 	 19.00 Uhr	 	 1-mal im Monat
	 	 Herz-Jesu-Freitag	 	 Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15 Uhr Beichte

18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe, 

eucharistische Anbetung bis 20.00 Uhr

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-HohtennWoche➝

	 	 	 	 1.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 	 	 in Steg

	 Dienstag	 19.00 Uhr	 2.	 	

	 	 	 	 3.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 	 	 in Hohtenn

Dienstag	 19.00 Uhr	 4.



Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
		  (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 	 	 In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
	 	 Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeinde Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn



Liturgischer Kalender

Juni 2022

	   1. 	 Mi	 Hl. Justin, Philosoph und Märtyrer
	 	 	 Steg: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 UhrRosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschiessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr

	 	 	 Niedergesteln: 20.15 Uhr 
	 	 	 Kirchenratssitzung 

	   2. 	 Do 	 Hl. Marcellinus und Hl. Petrus, 
	 	 	 Märtyrer in Rom 
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr
	 	  	 Schulmesse 

	   3. 	 Fr 	 Herz-Jesu-Freitag
	 	 	 Hl. Karl Lwanga und Gefährten, 
	 	 	 Märtyrer in Uganda
	 	 	 Steg: 08.00 Uhr 
	 	 	 Ged. Hilda und Ottaviano Gnesa
	 	 	 und Remo; 

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 mit eucharistischem Segen 
	 	 	 Stj. Josef und Regina Kalbermatter-

Jossen; Katja Karlen; 
	 	 	 Ged. Agnes u. Johann Kalbermatter; 

Peter und Othmar und Henrika
	 	 	 Kalbermatter; 

	 	 	 Krankenkommunion: 
	 	 	 Steg: vormittags
	 	 	 Niedergesteln: nachmittags

	   6. 	 Mo	 Pfingstmontag
	 	 	 Gedenktag: Maria, Mutter 
	 	 	 der Kirche 
	 	 	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	   7. 	 Di 	 Niedergesteln: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr
	 	 	 Stj. Orlander Bregy-Tscherry; 
	 	 	 Ged. August Seiler; Rosa Imboden; 

	   8. 	 Mi	 Hohtenn: 19.00 Uhr 

	   9. 	 Do 	 Hl. Ephräm der Syrer, Diakon 
	 	 	 und Kirchenlehrer
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr

	 	 	 Niedergesteln: Mittagstisch – 
	 	 	 Ausflug: 
 		 	 10.00 Uhr Abfahrt nach Lalden, 
 		 	 Rückfahrt ca. 16.00 Uhr 

	 10. 	 Fr 	 Steg: 08.00 Uhr

Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg-Hohtenn

	   4. 	 Sa 	 Hohtenn: 17.30 Uhr

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr
  	 	 Stj. Elise Kalbermatter-Bregy; 

	   5. 	 So 	 Pfingsten
	 	 	 Opfer für die Pfarrei 

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr 
 		 	 mitgestaltet von den 
	 	 	 Kirchenchören Steg und Gampel 

	 11. 	 Sa 	 Steg: 19.00 Uhr  
 			  Dankesgottesdienst 
			   der Erstkommunikanten
	 	 	 Stj. Werner u. Ernest Bregy; Kamil 

u. Anna Bregy-Steiner; Hilda Gnesa-
Imboden; Olivio und Klara Gnesa-
Imboden; Roland Kalbermatter; 
Werner und Erna Mathieu-Erpen; 
Albert Zentriegen-Stoffel; 

	 	 	 Ged. Agnes und Walter Forny-Bren
ner; Anita Ruppen; Marie Brenner-
Kuonen; Ernst Zumofen; 

	 12. 	 So 	 Dreifaltigkeitssonntag –
	 	 	 Salzsegnung in allen 
			   Gottesdiensten
	 	 	 Opfer für die Pfarrei

	 	 	 Hohtenn: 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 10.15 Uhr
 		 	 Dankesgottesdienst
	 	 	 der Erstkommunikanten



	 13. 	 Mo	 Hl. Antonius von Padua, 
	 	 	 Ordenspriester und Kirchenlehrer
	 	 	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 14. 	 Di 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr

	 15. 	 Mi	 Hl. Bernhard von Aosta, 
	 	 	 Archidiakon, Gründer des Hospizes
	 	 	 auf dem Grossen St. Bernhard
	 	 	 Hohtenn: 17.45 Uhr Beichte
 			  18.00 Uhr Rosenkranz
 			  18.30 Uhr Hl. Messe
 			  anschliessend eucharistische
			   Anbetung bis 19.30 Uhr

	 17. 	 Fr 	 Steg: 19.00 Uhr 
 		 	 Messe zum Vereinsjahresabschluss 
			   der FMG; anschliessend
			   gemütliches Beisammensein
			   im Pfarrgarten
	 	 	 Stj. Olivio und Klara 
	 	 	 Gnesa-Imboden; 
	 	 	 Ged. Felix Martig-Bregy; Eveline 

Nydegger; Josef und Therese Kalber
matten; Beat u. Luzia Kalbermatter; 

 

	 20. 	 Mo	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 21. 	 Di 	 Hl. Aloisius Gonzaga, Ordensmann  
	 	 	 Niedergesteln: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr

	 22. 	 Mi	 Hohtenn: 19.00 Uhr 

	 23. 	 Do 	 Hochfest Geburt des Hl. Johannes
	 	 	 des Täufers 
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr

	 24. 	 Fr 	 Hochfest Heiligstes Herz Jesu 
	 	 	 Steg: 10.30 Uhr Schulmesse 
			   zum Jahresende
 

	 27. 	 Mo	 Hl. Cyrill von Alexandrien, Bischof
	 	 	 und Kirchenlehrer
	 	 	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 16. 	 Do 	 Hochfest des Leibes und Blutes
			   Christi – Fronleichnam
	 	 	 Niedergesteln: 09.15 Uhr
	 	  	 Prozession vom Chöif
 		 	 09.30 Uhr Hochamt
			   in der Turnhalle 
 		 	 mit anschiessender Prozession

	 	 	 Steg: 09.30 Uhr
 			  Amt auf dem Kirchplatz und 
 		 	 feierliche Prozession durchs Dorf

	 19. 	 So 	 12. Sonntag im Jahreskreis – 
			   Segensonntag – 
			   Flüchtlingssonntag
	 	 	 Opfer für die Flüchtlingshilfe 
	 	 	 der Caritas

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr anschliessend
	 	 	 Velo- und Töffsegnung 
	 	 	 auf dem Kirchenplatz 

	 18. Sa 	 Niedergesteln: nachmittags 
	 	 	 Hochzeit von Dominique
	 	 	 und Lukas Werlen 

	 	 	 Hohtenn: 17.15 Uhr Velo- 
			   und Töffsegnung bei der Kirche
 			  17.30 Uhr Stj. Hermann Aschilier; 
	 	 	 Ged. Anne-Marie Kuster-
	 	 	 Sonderegger; 

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr – 
			   Kindermesse
 		 	 anschliessend Velo-
	 	 	 und Töffsegnung beim Chöif

	 25. 	 Sa 	 Steg: FMG: ‘Ladies-Day’ – 
	 	 	 Jahresausflug 

	 	 	 Hohtenn: 17.30 Uhr 
	 	 	 Ged. Verena Steiner; 

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr 
 		 	 anschliessend Einsegnung 
			   des Gemeindehauses 
  		  auf dem Chöif
	 	 	 Ged. Elise u. Fidelis Kalbermatter, 
	 	 	 Karl, Arthur und Kamil; Klementine
	 	 	 Steiner-Troger; 

	 26. 	 So 	 13. Sonntag im Jahreskreis
	 	 	 Papstopfer / Peterspfennig

			   Steg: 10.15 Uhr



	 28. 	 Di 	 Hl. Irenäus, Bischof von Lyon 
	 	 	 und Märtyrer
	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr 
	 	 	 Ged. Ernest Kalbermatter; 

	 29. 	 Mi	 Hochfest Hl. Petrus und Hl. Paulus, 
	 	 	 Apostel 
	 	 	 Steg: OS-Schulschlussmesse 
 		 	 (Zeit wird ausgekündigt)

	 	 	 Niedergesteln: Wortgottesdienst
			   zum Schuljahresende 
	 	 	 (Zeit wird ausgekündigt)

	 	 	 Hohtenn: 19.00 Uhr Gottesdienst

	 30. 	 Do 	 Hl. Otto, Bischof von Bamberg
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr

Ausblick

➤   In den Gottesdiensten vom 11./12. Juni 
wird in allen Gottesdiensten Salz gesegnet. 
Man möge bitte das Salz auf die Stufen zum 
Altar hinstellen. 

Der Priester segnet das Salz und spricht 
dabei: «Dem Salz hast du die Kraft gegeben, 
Würze für unsere Speisen zu sein und sie vor 
dem Verderben zu bewahren. Wir bitten 
dich, segne dieses Salz, dass es ein Zeichen 
sei deiner Sorge um uns. Wie wir in den 
Speisen die würzende Kraft des Salzes ver-
spüren, so lass auch uns ‘Salz der Erde’ sein, 
Zeugen deiner Frohbotschaft und deiner 
Liebe in der Welt.» 1

➤   Wer sein Velo oder sein Motorrad segnen 
lassen will, kann sich am 18./19. Juni auf dem 
Kirchenplatz einfinden. Zeit der Segnung 
entnehme man bitte dem Kalender. 

Diverses

➤   Das Pfarrblatt ‘Juli und August’ erscheint 
in einer Doppelnummer. Redaktionsschluss 

ist der 7. Juni. Wir bitten Sie die gewünsch-
ten Gedächtnisse oder Informationen bis 
dahin dem Sekretariat abzugeben. 

➤   Die Proschüren ‘Mütter beten für ihre 
Kinder’ liegen in den Kirchen auf.

➤   gegen Ende Juni wird der Priester Andreas 
Klodka – gemäss Planung – in der Seelsorge
region die Sommeraushilfe übernehmen. Wir 
wollen ihn an dieser Stelle schon mal herz-
lich willkommen heissen.  

➤   Der Monat Juni ist dem Herzen Jesu 
geweiht. Die Verehrung des Heiligsten Her
zens Jesu geht auf die Vision der Heiligen 
Margareta Maria Alacoque in Paray-le-Monial 
zurück. Der Ordensfrau soll am 19. Juni 1675 
in der Fronleichnamsoktav Jesus Christus er
schienen sein. Jesus zeigte ihr sein Herz und 
sagte: 
"Sieh hier das Herz, das die Menschen so 
sehr liebt, dass es nichts gespart hat, um 
sich zu opfern, und zu erschöpfen in Liebes
beweisen; und als Dank empfange ich von 
den meisten Menschen nur Kälte, Unehr
erbietigkeit, Verachtung und Sakrilegien in 
diesem Sakrament der Liebe. Was mich aber 
am meisten schmerzt, ist, dass Herzen, die 
Mir besonders geweiht sind, Mir auf diese 
Weise begegnen. Darum verlange Ich von dir, 
dass der erste Freitag nach der Fronleich
namsoktav ein besonderer Festtag zur Ver
ehrung Meines Herzens werde; dass man an 
dem Tage sich dem heiligen Tische nahe, und 
einen Ehrenersatz leiste, zur Sühnung all der 
Beleidigungen, welche Meinem Herzen, seit 
es auf den Altären weilt, zugefügt wurden, 
und ich verspreche Dir, dass mein Herz dieje-
nigen im reichsten Masse den Einfluss seiner 
Liebe fühlen lassen wird, die es verehren, 
und die sorgen, dass es auch von andern ver-
ehrt werde." 2

Wir wünschen den Schülern und Studenten 
alles Gute für die Abschlussprüfungen. Allen 
Pfarrblattlesern eine gesegnete Sommer
zeit.

Das Seelsorgeteam 
Karin M. Guntern

Alexander Fux, Pfarrer/Prior

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn

1 Direktorium 2021-2022, S. 119
2 http://www.kathpedia.com/index.php/Herz-Jesu-Verehrung



Opferbeiträge

03.04. 	Opfer Pfarrei 	 Fr.   85.80

10.04. 	Fastenopfer	 Fr. 825.30 

15.04. 	Opfer Christen im Hl. Land	 Fr. 155.30 

17.04. 	Opfer Ostersonntag	 Fr. 203.05 

23.04. 	Opfer Pfarrei  	 Fr.   91.90

30.04. 	Opfer Pfarrei 	 Fr. 100.10 

30.04. 	Kerzenopfer April	 Fr. 413.35 

Diverses

Fronleichnam

Die Erstkommunikanten, die Fahnenträger 
und die ‘Chränzlichind’ besammeln sich am 
16. Juni um 09.15 Uhr beim ‘Chöif’ und ziehen 
gemeinsam zur Turnhalle, wo wir die Fron
leichnamsmesse feiern. Anschliessend findet 
die Prozession durchs Dorf statt und endet 
mit dem Segen bei der Kirche.

Anlässe der FMG

Mi. 01.06.: 	 Krabbelgruppe
	 09.00 Spielgruppengebäude

Do. 09.06.: 	 Mittagstisch – Ausflug

Do. 16.06.: 	 Fronleichnam – 09.10 Chöif

Sanierung Kirchenheizung

Im Monat August wird die Kirchenheizung 
saniert.   Die Kirche ist in dieser Zeit für die 
Gottesdienste, Taufen, Hochzeiten und Ge
bet geschlossen. Wir bitten um Verständnis. 

Wo die Messen in dieser Zeit stattfinden ent-
nehmen Sie dann dem Juli/August-Blatt. 

Beerdigung

Opferbeiträge

  2.4. 	Opfer Pfarrei Steg 	   187.30

  3.4. 	Hohtenn     	     16.—

  9.4. 	Palmsonntag Fastenopfer Steg	 1134.75

10.4. 	Hohtenn   	   617.30

15.4. 	Karfreitag Christen hl. Land 	   231.80

16.4. 	Karsamstag Opfer Pfarrei Steg 	   428.70

17.4. 	Ostersonntag Hohtenn    	   120.50

23.4.	 Opfer Pfarrei Hohtenn           	     59.—

24.4.	 Opfer Steg     	   113.55

30.4.	 Opfer Pfarrei Hohtenn  	     44.90
	 Kerzen Steg	   946.70
	 Kerzen Hohtenn 	   326.—
	 Kerzen Ladenalp  	   180.—

Taufe

Am 27. Oktober 2021 hat Aurelio Lössl das 
Licht der Welt erblickt. Seine Eltern Tim und 
Simone Martina, geb. Simone, haben ihn am 
7. Mai 2022 in die Kirche getragen, wo er das 
Sakrament der Taufe erhalten hat. Die Paten 
Carmine Volpe und Carmen Providoli beglei-
ten Aurelio auf seinem Lebensweg. 

Wir wünschen Aurelio Gottes reichen Segen. 

Aus dem Priorat Niedergesteln Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn



Übertritt in die 
Katholische Kirche:

In die Katholische Kirche übergetreten ist 
Nika Erna Maric, Tochter des Igor Maric und 
der Jeannette Maric-Schlatter. 

Wir wünschen Nika Erna mit ihrer Familie 
Gottes reichen Segen.

Diverses

Anlässe der FMG: 
Mi. 01. Juni: 	Entdeckungstour im Pfynwald – 
	 	 FmK

Fr. 17. Juni: 	 19.00 Uhr Abschlussmesse, 
	 	 Kirche Steg,
 	 	 anschliessend gemütliches 
 	 	 Beisammensein im Pfarrgarten

Sa. 25. Juni: 	‘Ladies-Day’ – Jahresausflug
	 	 nach Saas-Fee 

Fronleichnam

Das Amt an Fronleichnam am 16. Juni, findet 
um 9.30 Uhr auf dem Kirchplatz statt, mit an
schliessender feierlicher Prozession durchs 
Dorf.

Erstkommunion am 1. Mai 

Am 1. Mai durften die 14 Erstkommunikanten Jesus im gewandelten Brot empfangen. Es sind 
dies: Denise Bellwald, Celine Brenner, Gian Noé Curcio, Enzo Gnesa, Enzo Jäger, Yoan 
Kalbermatter, Nika Maric, Charlise Meichtry, Emma Pirovino, Maxime Riser, Simon Roth, Kaspar 
Schäfer, Mael Schnydrig und Larissa Werlen. Im feierlichen Gottesdienst durften die Kinder 
Jesus als ihren Schatz im Leben entdecken. 

Wir danken allen, die die Feier mitgetragen und verschönert haben. 

Den Erstkommunikanten mit ihren Eltern, Geschwister und Paten wünschen wir, dass sie Jesus 
in ihrem Herzen als Schatz bewahren. 
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH15 8052 1000 0001 3271 8

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
	 	 Natel	 079 304 17 09
	 	 Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 	 Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 pfarrei.steghohtenn@gmail.com
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
	 	 Natel	 079 304 17 09
	 	 Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt: CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn
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