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Für die Gebetswoche 2022 wählten die Chris­
ten des Nahen Ostens das Thema des Sterns, 
der im Osten aufgeht. Dies hat mehrere Grün­
de. Die Christen im Westen feiern Weihnach­
ten, aber das ältere und für viele Christen des 
Ostens wichtigste Fest ist das Fest der Erschei­
nung des Herrn, an dem Gottes Heil den Völ­
kern in Bethlehem und am Jordan offenbart 
wird. Diese Konzentration auf die Theophanie 
(die Erscheinung des Herrn) ist in einem gewis­
sen Sinne ein Schatz, den die Christen des 
Nahen Ostens mit ihren Brüdern und Schwes­
tern auf der ganzen Welt teilen können.

Die Christen im Nahen Osten stellen diese 
Materialien für die Gebetswoche für die Ein­
heit der Christen in dem Bewusstsein zur Ver­
fügung, dass viele ihrer Mühen und Probleme 

auch in anderen Teilen der Welt erfahren wer­
den und dass die Welt sich nach einem Licht 
sehnt, das auf den Weg zum Erlöser, der alle 
Finsternis überwinden kann, führt. Die glo­
bale COVID­19­Pandemie hat eine Wirtschafts­
krise ausgelöst, und es scheitern diejenigen 
po  litischen, wirtschaftlichen und sozialen Struk­
turen, die dem Schutz der Schwächsten und 
am meisten Verletzlichen dienen sollten. Das 
macht uns nachdrücklich bewusst, dass die 
Welt ein Licht braucht, das in der Finsternis 
leuchtet. Der Stern, der vor zweitausend Jah­
ren im Osten, im Nahen Osten, erschien, ruft 
uns noch immer zur Krippe, an den Ort, an 
dem Christus geboren wird. Er führt uns dort­
hin, wo der Geist Gottes lebendig ist und 
wirkt, in dem wir getauft sind und der unsere 
Herzen verwandelt.

Traditionell findet die Gebetswoche vom 18. bis 
25. Januar zwischen den Gedenktagen für das 
Bekenntnis des Apostels Petrus und die Be ­
kehrung des Apostels Paulus statt. Da der 
Januar auf der Südhalbkugel Ferienzeit ist, 
feiern die Kirchen dort die Einheit zu einem 
anderen Zeitpunkt, zum Beispiel zu Pfingsten, 
das ebenfalls ein symbolisches Datum für die 
Einheit ist.

Vorbereitet werden die Feierlichkeiten zur 
Gebetswoche für die Einheit der Christen von 
einer Gruppe ökumenischer Partner in einer 
bestimmten Region der Welt. Sie erarbeiten 
liturgische Materialien zu einem Thema der 
Bibel, die dann von einem gemeinsamen inter­
nationalen Redaktionsteam des ÖRK und der 
Römisch­katholischen Kirche bearbeitet wer­
den, um sicherzustellen, dass sie in der ganzen 
Welt genutzt werden können, und um sie mit 
dem Streben nach sichtbarer Einheit der Kir­
che zu verknüpfen.

https://www.oikoumene.org/de

Wir haben seinen Stern im Osten gesehen 
und sind gekommen, ihn anzubeten (Mt 2,2)

18. bis 25. Januar

«Die Ökumene lebt davon, dass wir Gottes 
Wort gemeinsam hören und den Heiligen 
Geist in uns und durch uns wirken lassen. 
Kraft der dadurch empfangenen Gnade gibt 
es heute vielfältige Bestrebungen, durch 
Gebete und Gottesdienste die geistliche 
Gemeinschaft zwischen den Kirchen zu ver­
tiefen und für die sichtbare Einheit der 
Kirche Christi zu beten.»
Charta Oecumenica, Leitlinie 5



Allgemeine 
Gottesdienstordnung 
(Ausser Ausnahmefällen)

Gampel

Samstag:	 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag:	 10.30 Uhr Amt 

Montag:	 freier Tag

Dienstag:	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse 
	 	 (ausser Ferienzeit)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Hl. Messe

Freitag:	 08.00 Uhr Hl. Messe,
	 	 anschliessend Anbetung
	 	 bis 11.00 Uhr 

Rosenkranz:	 18.45 Uhr an den 
	 	 Wochentagen und jeweils 
	 	 vor der Vorabendmesse 
	 	 und vor dem Amt

Anbetung: 	 Freitag, 08.30 – 09.00 Uhr 
	 	 gemeinsame Anbetung
	 	 09.00 – 11.00 Uhr
	 	 stille Anbetung
	 	 (ausser Feiertag)

Beichtgelegenheit:	Freitag, 09.00 – 09.30 Uhr, 
	 	 und nach Absprache

Bibelrunde:	 19.00 Uhr 2. + 4. Mittwoch
	 	 (ausser Ferienzeit)

Bratsch und Niedergampel:

Samstag:	 17.30 Uhr Vorabend-
		  messe 

Sonntag:	 09.00 Uhr Amt 

Abwechselnd Bratsch und Niedergampel

Beichtgelegenheit in Bratsch: 
Nach Absprache

Rosenkranzgebet in Bratsch: Jeweils vor der 
Vorabendmesse oder dem Amt

Niedergampel:

Mittwoch	 08.15 Uhr Hl. Messe

Herz-Jesu-Freitag:	 18.30 Uhr Hl. Messe

Anbetung:	 18.00 bis 18.30 Uhr 
	 	 am Herz-Jesu-Freitag

Beichtgelegenheit:	 18.00 bis 18.30 Uhr
	 	 am Herz-Jesu-Freitag 
	 	 und nach Absprache

Rosenkranz: 	 Jeweils vor der 
	 	 Vorabendmesse 
	 	 und dem Amt

Gampel – Bratsch – Niedergampel
(ausser Ferienzeit):

Besuchstag: 	 1. Donnerstag im Monat

Besuchstag: 	 2. Donnerstag im Monat

Kranken-
kommunion:	 3. Donnerstag im Monat

Spitalbesuch: 	 4. Donnerstag im Monat

Bsuchstage: 	 5. Donnerstag im Monat
 
Sollte sich aber zwischenzeitlich etwas da
ran ändern, werden wir euch natürlich recht
zeitig über den Anschlagkasten, unsere Ho
mepage und Mund-zu-Mund-Propaganda in
formieren.

Gampel – Bratsch –
Niedergampel

Öffnungszeiten	 Pfarreisekretariat Gampel-Niedergampel-Bratsch, 
	 Kirchstrasse 2, Gampel
	 Öffnungszeiten: Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr
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	   4. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Heidi Schnyder-Gruber

	   5. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats 
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel

	   6.	  Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

	 	 	 Nachmittag: Sternsingen in 
Gampel, Niedergampel und 
Jeizinen, Erlös für die Projekte 

			   der Kinder und Jugendlichen von 
			   Pater Armand Schnydrig in Chile

	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Gregor und Charlotte 

Schnyder-Bellwald
	 	 	 Stm. für Martha Schnyder-Kronig
	 	 	 Stm. für Cordula und Stefan 

Bellwald-Schnyder

Kurzfristige Änderungen von Messen, 
Feiern und Anlässen werden bei Mess
feiern ausgekündigt, auf der Homepage 
aufgeschaltet und im Anschlagkasten 
ausgehängt.

Es gilt Maskentragepflicht und Abstand 
halten in den Kirchen und Kapellen!

	 O wunderbarer Tausch! Der den Men­
schen schuf, nimmt menschliches Leben 
an und wrid aus der Jungfrau geboren. 
Von keinem Mann gezeugt, kommt er in 
die Welt und schenkt uns sein göttliches 
Leben.

	  1. 	Sa	 Neujahr und Hochfest
			   der Muttergottes Maria
			   Weltfriedenstag
			   09.00 Uhr Hochamt 
			   in Niedergampel
	 	 	 Opfer: Kirche
	 	 	 10.30 Uhr Hochamt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei
	 	 	 17.00 Uhr Hl. Messe in Jeizinen
	 	 	 Stm. für Rudolf Tscherry
	 	 	 Stm. für Anne-Marie Hildbrand
	 	 	 Ged. für André Seiler
	 	 	 Ged. für Esther Seiler
	 	 	 Ged. für Aline und Christian 
	 	 	 Martig-Blatter
	 	 	 Opfer: Kirche

	 	 	 Wir wünschen allen ein 
			   gesegnetes und glückliches
			   Jahr 2022!

	  2. 	So	 2. Sonntag nach Weihnachten / 
Erscheinung des Herrn

			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Opfer: Epiphanieopfer 
	 	 	 für Kirchenrestaurationen 
	 	 	 an Inländische Mission
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Epiphanieopfer 
	 	 	 für Kirchenrestaurationen
	 	 	 an Inländische Mission
	 	 	 17.00 Uhr Klassik in der Kirche 

Jeizinen: Neujahrskonzert
			   der Familie Keller-Gsponer
			   Gastsolist: Alexandre Dubach, 

Violine



	   7. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00– 11.00 Uhr stille Anbetung
	 	 	 18.00–18.30 Uhr Beichtgelegenheit 

und Anbetung in Niedergampel
	 	 	 18.30 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel

	   8. 	Sa	 17.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Jeizinen
	 	 	 Opfer: Solidaritätsfonds 
	 	 	 für Mutter und Kind
	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
	 	 	 Opfer: Solidaritätsfonds 
	 	 	 für Mutter und Kind

	 11. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
	 	 	 Stm. für Bernadette Fryand
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 12. 	Mi 	 08.15 Uhr Hl. Messe in 
Niedergampel

	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
	 	 	 des Pfarreisekretariats 
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel
	 	 	 19.00 Uhr Bibelrunde 
	 	 	 im Pfarrsaal Gampel

	 13. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

	 	 	 14.00–17.00 Uhr Weiterbildungskurs 
vom Pfarrer Shen 

	 	 	 im Jodernheim Visp
	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Familie Alfons und 

Katharina Kalbermatter-Martig
	 	 	 Stm. für Amanda Zengaffinen
	 	 	 Stm. für Albert Schnyder-

Zengaffinen
	 	 	 Stm. für Rudolf Eberhardt-Fux
	 	 	 Ged. für Albert und Katharina 

Tscherry-Schnyder

	 14. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Kurt-Karl Ruppen
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 15. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse 
			   in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Anna Passeraub
	 	 	 Ged. für Sepp Jost-Kohlbrenner
	 	 	 Opfer: Kirche
	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Gampel
	 	 	 Stm. für Daniel Martig-Schnyder
	 	 	 Stm. für Gabriel und Caronline 

Dumoulin und Töchter Ruth
	 	 	 und Margrit
	 	 	 Stm. für Simon Hildbrand
	 	 	 Ged. für Rudolf Eberhardt, 

Anneliese, Yvonne, Isabell 
	 	 	 und Hans-Josef, Marianne
	 	 	 und Hans, Clementine und Ralf, 

Susanne, Elmar
	 	 	 Ged. für Ursula Guex-Hildbrand
	 	 	 Ged. für Ernest Hildbrand-Rotzer
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	 16. 	So	 2. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Ged. für Heinrich Schnyder
	 	 	 Opfer: Kapelle
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei

	   9. 	So	 Taufe des Herrn
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Klemens Meichtry
	 	 	 Stm. für Norbert Passeraub
	 	 	 Opfer: Solidaritätsfonds 
	 	 	 für Mutter und Kind
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Solidaritätsfonds
	 	 	 für Mutter und Kind



	 18. 	Di	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
	 	 	 Stm. für Camilla und Hans 
	 	 	 Rotzer-Schnyder
	 	 	 Stm. für Erwin Rotzer
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 19. 	Mi	 08.15 Uhr Hl. Messe
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 17.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten
	 	 	 des Pfarreisekretariats
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel

	 20. 	Do	 Besuchstag (wer sich Besuch vom 
Pfarrer erwünscht, kann sich beim 
Pfarrer anmelden, 079 304 17 09)

	 	 	 15.00 Uhr Krankenkommunionen 
und Hausbesuche

	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Mathilde Zuber
	 	 	 Stm. für Armand und Maria 

Schnyder-Schnyder
	 	 	 Stm. für Antonio Mammone
	 	 	 Stm. für Fabian Tscherry

	 21. 	Fr	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Paula Tscherry-Hildbrand
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00–09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 22. 	Sa	 09.00–16.30 Uhr Weiterbildungskurs 
von Pfarrer Joseph Shen 

	 	 	 im Primarschulhaus Brig

	 	 	 17.00 Uhr Vorabendmesse 
			   in Jeizinen
	 	 	 Opfer: Kirche

	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Bratsch
	 	 	 Ged. für Gabriel Schnyder
	 	 	 Opfer: Kapelle

	 25. 	Di	 Bekehrung des Hl. Apostels Paulus
	 	 	 08.00 Uhr Hl. Schulmesse in Gampel
	 	 	 13.15–15.00 Uhr Religionsunterricht 

in Bratsch

	 26. 	Mi	 Hl. Timotheus und hl. Titus, 
Bischöfe, Apostelschüler

	 	 	 08.15 Uhr Hl. Messe 
	 	 	 in Niedergampel
	 	 	 14.00–18.00 Uhr Öffnungszeiten 
	 	 	 des Pfarreisekretariats
	 	 	 im Pfarrhaus Gampel
	 	 	 19.00 Uhr Bibelrunde
	 	 	 im Pfarrsaal Gampel

	 27. 	Do	 Tag des Spitalbesuchs
	 	 	 14.00–17.00 Uhr Weiterbildungskurs 

von Pfarrer Joseph Shen
	 	 	 im Jodernheim Visp
	 	 	 19.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Hedwig
	 	 	 Voeffray-Zengaffinen
	 	 	 Stm. für Yvonne Gundi-Pont
 		 	 Stm. für Charly Schnyder

	 28. 	Fr 	 Hl. Thomas von Aquin, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer

	 	 	 08.00 Uhr Hl. Messe in Gampel
	 	 	 Stm. für Gustav Hildbrand
	 	 	 Anschliessend 08.30–09.00 Uhr 

gemeinsame Anbetung
	 	 	 09.00 –09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

in der Sakristei Gampel
	 	 	 09.00–11.00 Uhr stille Anbetung

	 29. 	Sa	 17.30 Uhr Vorabendmesse
			   in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Paul Kohlbrenner
	 	 	 Ged. für Familie Markus Fryand
	 	 	 Opfer: Kirche

	 23. 	So	 3. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Niedergampel
	 	 	 Stm. für Oskar Gsponer-Fryand

	 	 	 Ged. für Bernadette
	 	 	 Hischier-Bayard
	 	 	 Ged. für Magdalena Jordan-Rieder
	 	 	 Ged. für Peter und Santina 
	 	 	 Jordan-Stefanoni
	 	 	 Ged. für Yvonne Glur-Jordan
	 	 	 Opfer: Kirche
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei



	 	 	 19.00 Uhr Vorabendmesse
			   in Gampel
	 	 	 Stm. für Rudolf Murmann
	 	 	 Stm. für Franz Rotzer-Schnyder
	 	 	 Stm. für Katharina
	 	 	 Tscherry-Zentriegen
	 	 	 Ged. für Irma Schnyder-Lauwiner
	 	 	 Ged. für Annelis 
	 	 	 Rotzer-Kohlbrenner
	 	 	 Ged. für Johann und Ida 
	 	 	 Hildbrand-Burkard
	 	 	 Ged. für Magdalena Burkard
	 	 	 Opfer: Pfarrei

Pfarreinachrichten

Das Sakrament der Taufe
hat empfangen

Alberto Kluser, des Pascal und der Laura geb. 
Schnyder, geboren am 8. September 2021 in 
Visp und am 5. Dezember 2021 in der Pfarr
kirche Gampel getauft. Seine Taufpaten sind 
Manuel Kluser und Claudia Borter-Schnyder.

Wir wünschen dem Täufling, seiner Familie 
und den Paten viel Freude, Glück und Gottes 
reichen Segen.

Beerdigungen

Marie-Therese 
Locher-Kronig
Geboren am	   3. Januar 1940
Gestorben am	 25. November 2021

Alles hat seine Zeit. Es gibt eine Zeit der 
Stille, eine Zeit des Schmerzes und der 
Trauer, aber auch eine Zeit der dankbaren 
Erinnerung.

Josef Jost-Kohlbrenner
Geboren am    	   7. Dezember 1944
Gestorben am	 12. Dezember 2021

Sorgsam war er spät und früh, müssig sein, 
das kannt`er nie. Er war zur Ewigkeit stets 
wach, bis das liebe Herz ihm brach.

Ernest Hildbrand-Rotzer
Geboren am     	 20. März 1945
Gestorben am	 16. Dezember 2021

Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts man­
geln. (Psalm 23,1)

O Herr, gib unseren Verstorbenen 
die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in Frieden.

	 30. 	So	 4. Sonntag im Jahreskreis
			   09.00 Uhr Amt in Bratsch
	 	 	 Stm. für Emil Kohlbrenner-Steiner
	 	 	 Opfer: Kapelle
	 	 	 10.30 Uhr Amt in Gampel
	 	 	 Opfer: Pfarrei



JuBla Gampel-Niedergampel

Am 27. November 2021 hat die JuBla Gampel-Niedergampel die Aufnahme ihrer Neulinge mit 
dem Thema «Licht im Advent» gefeiert.

Eigentlich unser ganzes Leben ist ein Advent, weil Adventszeit eine Wartezeit ist. Mit unserm 
ganzen Leben warten wir auf die Zeit des neuen Himmels und der neuen Erde. 

Die JuBla möchte auch ein Licht für sich und andere Mitmenschen («da ging mir ein Licht auf», 
«so kommt Licht in die Sache») und auch als das wahre Licht in der Finsternis sein. 

Vor der Aufnahmefeier 
hatte die JuBla die Tan
nenbäume auf dem Kirch
platz Gampel geschmükt 
und im Pfarrsaal Gampel 
miteinander gebastelt.

Das war eine schöne Zeit 
und eine wunderschöne 
Feier mit JuBla Gampel-
Niedergampel.

Liebe JuBla, Gott behüte 
euch, begleite euch und 
schenke euch alle guten 
Gaben vom Hl.  Geist.



Das gemeinsame Urnengrab in Niedergampel

Am Sonntag, 28. November 2021 haben wir das gemeinsame Urnengrab
in Niedergampel eingeweiht.

Zum Gedenken an alle unseren Verstorbenen sind die 
folgenden Texte (nächste Seite) sehr sinnvoll für uns 
alle.



WIE DEINES AUGES STERN

I.   Der Name unseres Gottes, JAHWE, heisst 
übersetzt: Ich bin da.
Der Name eine Zusage.
So bitten wir voll Vertrauen für unseren 
Verstorbenen:
Wie deines Auges Stern behüte ihn. Birg ihn 
im Schatten deiner Flügel.
	 WIE DEINES AUGES STERN BEHÜTE IHN.
	 BIRG IHN IM SCHATTEN DEINER FLÜGEL!

Ich bin da.
In dein ganzes Leben, in alles, was schön war 
und dir glückte, und in alles, was dir versagt 
war, lege ich meine Zusage: ICH BIN DA.
	  WIE DEINES AUGES STERN….

In deine heimtückische Krankheit und in 
dein  Sterben, in jeden Schmerz und in jeden 
mühsamen Atemzug, in dein Heimkommen 
zu mir und in dein neues Leben, das dir nie-
mand mehr nehmen kann, lege ich meine 
Zusage: ICH BIN DA.
	 WIE DEINES AUGES STERN….

II.  Die Zusage unseres Gottes gilt uns allen, 
die heute da sind, die unserem Verstorbenen 
nahe waren und sehr um ihn trauern. So bit-
ten wir auch für sie:
Wie deines Auges Stern behüte sie. Birg sie 
im Schatten deiner Flügel!
	  WIE DEINES AUGES STERN BEHÜTE SIE. 
	 BIRG SIE IM SCHATTEN DEINER FLÜGEL!

In den Schmerz des Abschiednehmens,
in die Trauer des Loslassens,
in das Erschrecken über die Endgültigkeit
und in die Angst vor dem Alleinsein
lege ich meine Zusage: ICH BIN DA.
	 WIE DEINES AUGES STERN….

In eure Dankbarkeit für all das Gute und 
Schöne, in euer Weitertragen all dessen, was 
ihr empfangen habt, in eure Hoffnung auf 
ein Wiedersehen und in euren Glauben an 
die Auferstehung, wie fest oder wie zaghaft 
er auch sei, lege ich meine Zusage: 
ICH BIN DA.

Opfer und Spenden November 2021

Opfer Gampel

  6.	 Pfarrei	 41.50

  7. 	 Elisabethenopfer	 276.55

13.+14.	 Pfarrei	 157.50

20.+21.	 Pfarrei	 174.70

27.+28.	 Kollekte für die 
	 Universität Freiburg	 216.30

30. 	 Beerdigung Marie-Therese 
	 Locher-Kronig	 150.55

Spende von Kippel Sport 
Leonie und Armand Kippel 	 1 000.—

Spende von Pfarrer Daniel Rotzer 
für die Kirchenrenovation Jeizinen	 5 000.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Kerzenopfer

Kapelle Zu den Spitzen Steinen	 773.80

Kerzen und Trauerkarten 

Kirche Gampel 	 74.10, 150.55, 10.–, 24.25

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Opfer Kirche Niedergampel
Kirchenopfer	 	 551.50

Kerzenopfer	 	 284.05

Ein herzliches Vergelt’s Gott

Opfer Kapelle Bratsch
(wird im Februar-Pfarrblatt veröffentlicht.)

Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Niedergesteln und Steg-Hohtenn nach dem Dossier



Wochenend-Gottesdienste

1. – 2. Wochenende	 Samstag	 19.00 Uhr	 Steg
im Monat	 Sonntag	 08.30 Uhr	 Hohtenn
	 	 	 10.15 Uhr	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende	 Samstag	 17.30 Uhr	 Hohtenn
im Monat	 	 19.00 Uhr	 Niedergesteln
	 	 Sonntag	 10.15 Uhr	 Steg

Gottesdienste während der Woche

Dienstag	 19.00 Uhr	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 1. Mi. in Steg
	 	 	 	 2. – 4. Mi in Hohtenn

Donnerstag	 08.00 Uhr
	 	 2-mal im Monat
	 	 Schulmesse

Freitag	 1. Freitag 	 Freitag	 08.00 Uhr / 
	 	 im Monat	 	 08.15 Uhr
	 	 19.00 Uhr	 	 1-mal im Monat
	 	 Herz-Jesu-Freitag	 	 Schulmesse

Abendmesse mit eucharistischer Anbetung
18.15 Uhr Beichte

18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe, 

eucharistische Anbetung bis 20.00 Uhr

Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-Hohtenn

Genaue Gottesdienstzeiten sind dem Pfarrblattkalender zu entnehmen.

Pfarrei Niedergesteln Pfarrei Steg-HohtennWoche➝

Dienstag	 19.00 Uhr	 1.

	 	 	 2.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 	 in Steg

Dienstag	 19.00 Uhr	 3.

	 	 	 4.	 Mittwoch	 19.00 Uhr
	 	 	 	 	 in Hohtenn



Rosenkranz:	 Montag bis Freitag: 18.30 Uhr

Gebetsstunde:	 Montag, 14.00 Uhr

Herz-Jesu-Freitag:	 19.00 Uhr Heilige Messe anschliessend eucharistische Anbetung
	 	 (1. Freitag im Monat)

Beichtgelegenheit
Siehe Pfarreikalender oder gemäss Absprache mit dem Pfarrer 

Krankenkommunion am 1. Freitag im Monat
Steg-Hohtenn: 	 vormittags
Niedergesteln: 	 nachmittags
Die Kranken mögen sich bitte beim Pfarramt melden.

Sprechstunde
Das Seelsorgeteam ist in jedem Ort für Seelsorgegespräche anwesend oder 
für die Annahme von Messgeldern; Öffnungszeiten: 
Steg-Hohtenn: 	 Dienstag	 16.00 – 18.00 Uhr 	 ➝ im Pfarrhaus
Niedergesteln: 	 Donnerstag	 09.00 – 09.30 Uhr	 ➝ im Priorat

Sekretariat in Steg
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr

Gebetsdienst in Steg 
Donnerstag ab 16.45 Uhr. Bitte vorher anmelden.

Taufsonntage
Taufsonntage sind der 2. und 4. Sonntag des Monats. 
Bitte Kinder rechtzeitig anmelden. 

Wichtige Adressen:

Telefonnummer: 	 Pfarrer Alexander Fux	 027 932 11 26
 	 	 In dringenden Fällen 	 078 878 60 00
	 	 Karin M. Guntern 	 027 934 11 49

Mail-Adresse: 	 Seelsorgeregion 	 seelsorgeHNS@bluewin.ch

Priorat: Unsere liebe Frau vom Berge Karmel Niedergesteln

Allgemeinde Informationen der Seelsorgeregion

Pfarrei  Hl. Familie  Steg-Hohtenn



Liturgischer Kalender

­­

Januar 2022

	   3.	 Mo	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	   4.	 Di 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr

	   5.	 Mi	 Steg: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr
	 		  (Sternsinger verteilen den 
			   Segenskleber C+M+B)
	 	 	 Stj. Charly Seiler; 

	   6.	 Do 	 Erscheinung des Herrn – Epiphanie
			   Niedergesteln: 08.00 Uhr

	   7.	 Fr 	 Herz-Jesu-Freitag
	 	 	 Steg: 08.00 Uhr 

	 	 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung

	 	 	 Krankenkommunion: 
			   Steg: 	 vormittags
	 	 	 Niedergesteln: 	 nachmittags

	 Tiersegnungen: Siehe unter Diverses

	 10.	 Mo	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 11. 	 Di 	 Niedergesteln: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr
	 	 	 Ged. August Seiler; Rosa Imboden; 

	 12.	 Mi	 Hohtenn: 19.00 Uhr 

	 13.	 Do 	 Hl. Hilarius, Bischof von Poitiers, 
	 	 	 Kirchenlehrer
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr Schulmesse 

Pfarreien-Kalender
Seelsorgeregion Niedergesteln und Steg-Hohtenn

Bemerkung: grundsätzlich gilt für die Got
tesdienste noch die «50 Personen-Regel 
ohne Zertifikat»:

–	 Abstand halten in der Kirche

–	 In die Liste eintragen 
	 mit Telefonnummer 

Gottesdienste mit Zertifikatspflicht sind 
im Kalender mit roter Farbe vermerkt: 
Bitte Zertifikat beim Eingang vorweisen.

Maskenpflicht in allen Gottesdiensten 

(Bei Änderungen siehe → Anschlag)

	   1.	 Sa 	 Hochfest der Gottesmutter 
			   Maria – Neujahr 

			   Niedergesteln: 17.30 Uhr 
	 	 	 *Zertifikatspflicht*
 		 	 anschliessend Neujahrsfeier 
	 	 	 der Gemeinde 

	 	 	 Steg: 19.00 Uhr *Zertifikatspflicht*

	   2.	 So 	 Zweiter Sonntag nach Weihnachten
	 	 	 Epiphanieopfer 
	 	 	 für Kirchenrestaurationen

	 	 	 Hohtenn: 08.30 Uhr

			   Steg: 10.15 Uhr *max. 50-Personen, 
Einschreibeliste*

	   8.	 Sa 	 Steg: 17.30 Uhr *max. 50-Personen, 
Einschreibeliste*

	 	 	 Steg: 19.00 Uhr *Zertifikatspflicht*
	 	 	 Stj. Hans und Mathilde Lengen-

Imboden; 
	 	 	 Ged. Johann-Josef und Klara Bren

ner; Walter Voeffray; Erwin und 
Helene Kohlbrenner; Margrit Escher; 
Anita Ruppen; Oktavio Bregy; Char
ly Bellwald; Marcel Amacker; 

	   9.	 So 	 Taufe des Herrn
	 	 	 Opfer für SOFO Solidaritätsfonds 
	 	 	 für Mutter und Kind

	 	 	 Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	 10.15 Uhr



	 14.	 Fr 	 Steg: 08.15 Uhr Schulmesse 

	 18. – 25. Januar: “Gebetswoche für die Einheit 
	 der Christen”

	 17.	 Mo	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 18.	 Di 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr
	 	 	 Stj. Prior Gustav Lomatter; 
	 	 	 Ged. Rosa Imboden-Steiner;  

	 19.	 Mi	 Hohtenn: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr

	 20.	 Do 	 Hl. Fabian, Papst und Märtyrer
	 	 	 Hl. Sebastian, Märtyrer 
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr

	 21.	 Fr 	 Hl. Agnes, Jungfrau und Märtyrin 
	 	 	 in Rom
	 	 	 Steg: 08.00 Uhr
	 	 	 Ged. Eveline Nydegger; Felix Martig-

Bregy;

	 24.	 Mo	 Hl. Franz von Sales, Ordensgründer, 
Kirchenlehrer

	 	 	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

	 25.	 Di 	 Fest Bekehrung 
	 	 	 des Hl. Apostels Paulus
	 	 	 Niedergesteln: 18.15 Uhr Beichte
 		 	 18.30 Uhr Rosenkranz
 		 	 19.00 Uhr Hl. Messe
 		 	 anschliessend eucharistische 
	 	 	 Anbetung bis 20.00 Uhr
	 	 	 Stj. Aline Imboden; 

	 26.	 Mi	 Hl. Timotheus und Hl. Titus, 
	 	 	 Bischöfe und Apostelschüler
	 	 	 Hohtenn: 19.00 Uhr 
	 	 	 Stj. Marianne Amstutz-Lochmatter; 

	 27.	 Do 	 Hl. Angela Merici, 
	 	 	 Jungfrau und Ordensgründerin
	 	 	 Niedergesteln: 08.00 Uhr Schulmesse

	 28.	 Fr 	 Hl. Thomas von Aquin, 
	 	 	 Ordenspriester und Kirchenlehrer
	 	 	 Steg: 08.00 Uhr
	 	 	 Ged. Viktor Oggier; Edi Aschilier; 

	 22.	 Sa 	 Niedergesteln: 19.00 Uhr
	 	 	 Stj. Hanni und Ernst Zumoberhaus-

Amacker; 
	 	 	 Ged. Josef, Marie und Walter Kalber

matter; Karl und Ida Kalbermatter; 

	 	 	 Steg: FMG-Anlass: «Schnee-Tag»

	 23.	 So 	 3. Sonntag im Jahreskreis – 
			   Kindersegnung in
			   allen Gottesdiensten
	 	 	 Opfer für die Pfarrei 

	 	 	 Steg: 08.30 Uhr *max. 50-Personen, 
Einschreibeliste*

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr *Zertifikatspflicht*

	 22.	 Sa 	 Hohtenn: 17.30 Uhr 
	 	 	 Stj. Anne-Marie Kuster-Sonderegger
	 	 	 Ged. Renato Steiner; Johann und  

Lina Imboden und Daniel; Astrid 
und Johann Bregy; Fridolin und Ida 
Imboden; 

 	15.	 Sa 	 Steg: 17.30 Uhr *max. 50-Personen, 
Einschreibeliste*

	 	 	 Steg: 19.00 Uhr *Zertifikatspflicht* 
	 	 	 Stj. Fides Forny; Albert Martig-

Brigger; Katharina Dini-Huser; 
Jules Bregy-Locher; Marie-Theres 
Martig-Mathieu; Klara Kalbermat
ter-Truffer; Albert Seiler; 

	 	 	 Ged. Armin und Pia Rieder; Leo 
und Antonia Zengaffinen; Lot und 
Lea Kalbermatter; Paul und Jose
fine Roth; 

	 16.	 So 	 2. Sonntag im Jahreskreis
	 	 	 Opfer für die Pfarrei

	 	 	 Hohtenn: 	 08.30 Uhr

			   Niedergesteln: 	 10.15 Uhr

	 29.	 Sa 	 Hohtenn: 17.30 Uhr 
	 	 	 Stj. Leopold und 
	 	 	 Agnes Kalbermatter-Imsand; 
	 	 	 Ged. Verena Steiner; 

			   Niedergesteln: 19.00 Uhr 
	 	 	 Ged. Kamil Kalbermatter; Erwin 
	 	 	 Fahrni; Ida Imstepf-Oberhauser; 



	 31.	 Mo	 Hl. Johannes Bosco, Priester 
	 	 	 und Ordensgründer
	 	 	 Steg: 14.00 Uhr Gebetsstunde 

Rückblick

In der Adventszeit konnten trotz verstärkter 
Covid-Massnahmen einzelne Feiern gehalten 
werden, wie zum Beispiel die Rorate-Gottes
dienste. 

Wir sagen ein herzliches Vergelt’s Gott all 
den fleissigen Händen, die die Kirchen in der 
Adventszeit geschmückt und beim Rorate-
Gottesdienst die vielen Kerzen aufgestellt 
haben. Einen herzlichen Dank auch an die 
Personen, die in Liturgie und Sakristei flott 
mitarbeiten. 

Ausblick

Die zur Zeit der Pfarrblattredaktion gelten-
den staatlichen Coronabestimmungen wer-
den beim Erscheinen des Pfarrblattes höchst
wahrscheinlich schon wieder nicht mehr gül-
tig sein. Wir verweisen u.a. auch auf die Info
blätter in den Anschlagskästen, an den Kir
chentüren und auch auf die Auskündigungen. 

Genau in dieser Zeit sind/wären wir speziell 
auf den Beistand vom Herrgott angewiesen 
und damit auch auf das gemeinschaftliche 
Gebet zu ihm. Aber irgendwie vermag sich 
dieser Blickwinkel in westlichen Breitengra
den nicht mehr so richtig durchzusetzen. … 

In Steg wird Montag bis Freitag jeweils um 
18.30 Uhr u.a. auch um ein Ende der Pande

mie gebetet. Mitbeter/innen sind herzlich 
willkommen. 

Tiersegnungen: in der Woche vom 11. bis 14. 
Januar findet die Tiersegnung statt. Tierhal
ter, die eine Segnung ihrer Tiere wünschen, 
mögen sich vorher beim Pfarrer melden. Herz
lichen Dank.  

Diverses

➝	 Gottesdienst-Regelungen: 

Mit den Pfarreiräten beider Pfarreien wurde 
rege über die Gottesdienstzeiten ab Januar 
gesprochen.

Die Wochentagsgottesdienste sind wie bis-
her auch: 

Dienstag und Donnerstag in Niedergesteln, 
Mittwoch und Freitag in der Pfarrei 
Steg-Hohtenn.

Die Wochenendgottesdienste wurden fol-
gend festgelegt: 

1.+ 2. Wochenende 	 Samstag 	 19.00 Uhr Steg
des Monats: 	 Sonntag 	 08.30 Uhr 
	 	 Hohtenn 
	 	 10.15 Uhr 
	 	 Niedergesteln

3. – 5. Wochenende 	 Samstag 	 17.30 Uhr 
des Monats	 	 Hohtenn 
	 	 19.00 Uhr 
	 	 Niedergesteln
	 Sonntag 	 10.15 Uhr Steg

(Die Feiertage haben ihren eigenen Turnus wie 
z. B. Maria Empfängnis: in einem Jahr hätte Steg 
die Vorabendmesse und Hohtenn und Nieder
gesteln den Gottesdienst am Festtag. Im dar-
auffolgenden Jahr würde gewechselt.)

➝	 Anbetung

«Anbeten und Verweilen beim Herrn» – dies 
möchten wir allen Pfarreiangehörigen er
möglichen. Jede Woche findet eine geleitete 
Anbetungsstunde nach dem Abendgottes
dienst statt. Der Abendgottesdienst wird 
vorbereitet mit dem Rosenkranz-Gebet. Nach 

	 30.	 So 	 4. Sonntag im Jahreskreis
	 	 	 Opfer für die Pfarrei

	 	 	 Steg: 08.30 Uhr *max. 50-Personen, 
Einschreibeliste*

	 	 	 Steg: 10.15 Uhr *Zertifikatspflicht*

Diverses
Seelsorgeregion Niedergesteln 

und Steg-Hohtenn



der Messe findet die Anbetungszeit bis ge
gen 20.00 Uhr statt. Dieses Abendprogramm 
mag im ersten Blick als eine lange Gebetszeit 
erscheinen; jedoch darf sich jede/r frei ent-
scheiden, welchen Teil er mitfeiern möchte: 
betet jemand gern den Rosenkranz, so kommt 
er zum Rosenkranz und kann nach der Messe 
wieder gehen; … Die Anbetungstage werden 
grundsätzlich wie folgt geregelt:

1. Woche 
im Monat: 	 Mittwoch 	 in Steg

2. Woche: 	 Dienstag 	 in Niedergesteln

3. Woche: 	 Mittwoch 	 in Hohtenn

4. Woche: 	 Dienstag 	 in Niedergesteln

Bitte beachten Sie jeweils die genauen Daten 
im Pfarreikalender.  

Wir wünschen allen ein gesegnetes 2022

Das Seelsorgeteam 
Karin M. Guntern

Alexander Fux, Pfarrer/Prior

Opferbeiträge:

07.11. 	 Opfer Pfarrei 	 Fr. 115.55

10.11. 	 Opfer Beerdigung	 Fr. 192.85

13.11. 	 Opfer Pfarrei 	 Fr. 108.50

21.11. 	 Elisabethenwerk	 Fr. 440.—

27.11. 	 Opfer für die 
	 Universität Fribourg	 Fr. 107.30

05.12. 	 Opfer Pfarrei	 Fr.   99.90

10.12. 	 Karten- und Kerzenopfer 
	 November	 Fr. 334.15

Ein herzliches Dankeschön für jede wohl
wollende Gabe und Spende!

Diverses:

Im Jahr 2022 wird folgende Stiftsmesse das 
letzte Mal gelesen: 
Julia und Franz Pfammatter-Schnyder (13.05.)

Opferbeiträge

– Gabe für die Kirche Hohtenn: 	 Fr. 600.—

– Gabe für die Antoniuskapelle:	 Fr. 200.—

– Gabe für die Pfarrkirche Steg: 	 Fr. 800.—

Ein herzliches Vergelt’s Gott dem Spende(r)n!

Opfer November 2021

1./2.11. Bistumsopfer Steg 	 307.—

06.11.	 Opfer Pfarrei Steg 	 136.50

07.11.	 Hohtenn  	  53.35

14.11.	 Opfer Pfarrei Steg 	 122.75
	 Hohtenn      	 31.75

20.11.	 Opfer Pfarrei Steg 	 189.45
	 Hohtenn   	  41.65

27.11.	 Kollekte Uni Freiburg 
	 Hohtenn 	   74.35
	 Steg 	 127.05

Kerzen Steg 	 641.85

Kerzen Hohtenn 	 118.15

Kerzen Ladenalp	 180.— 

Beerdigung

Werner Brenner

Geboren wurde Werner 
am 10.2.59; er verstarb 
am 2. Dezember und wurde
am 7. Dezember beerdigt. 

Der Herr schenke ihm 
die ewige Ruhe.

Diverses

FMG-Anlass: 

Sa. 22. Januar 2022: Schnee-Tag in Jeizinen auf 
den «Üflänge». ➝ Anmeldung bis 19. Januar 
2022 bei Dania.

Aus dem Priorat Niedergesteln

Aus der Pfarrei Steg-Hohtenn



Interdiözesane Wallfahrt der Westschweiz
zu unserer Lieben Frau von Lourdes

vom 22. bis 28. Mai 2022

Thema: «Sagen Sie den Priestern, dass man in Prozessionen
hierher kommen und eine Kapelle bauen soll.»

Begleitet von Mgr. Felix Gmür, Bischof von Basel
Pilgerleiter Dekan Paul Martone, 3942 Raron

Wir reisen mit dem Zug, Bus oder Flugzeug nach Lourdes

Flugzeug Abflug: 23. Mai 2022 Rückflug: 27. Mai 2022
 Pilgerinnen/Pilger und Kranke, Unterkunft im Hotel  Fr.  1 515.—
 Kranke, Unterkunft im Asyl  Fr.  1 415.—
 
Tageszug  Abfahrt: 22. Mai 2022, morgens  Rückfahrt: 28. Mai 2022
 Pilgerinnen/Pilger Unterkunft im Hotel  Fr.     915.—

Tagesbus Abfahrt: 22. Mai 2022 Rückfahrt: 28. Mai 2022
 Pilgerinnen/Pilger Unterkunft im Hotel  Fr.     915.—

Krankenbus Abfahrt: 22. Mai 2022, morgens      Rückfahrt: 27./ 28. Mai 2022
 Kranke Pilgerinnen/Pilger, Unterkunft im Asyl Fr.     815.—
 Kranke Pilgerinnen/Pilger, Unterkunft im Hotel Fr.     915.—

Die oben genannten Preise verstehen sich für DZ und Vollpension in Mittelklasshotels.Für Zimmer in Hotels, 
Nähe Grotte oder im Vier-Sterne-Hotel, wird ein Zuschlag bis Franken 300.– berechnet. Zuschlag Einzelzimmer 
bis Franken 300.–.

Anmeldeformulare können bei den Pfarrämtern oder dem Organisator bezogen werden. 
Sie sind bis spätestens 25. März 2022 an: Diözesanes Wallfahrtswesen, Postfach 199, 3900 Brig zu senden.

Kranke Pilgerinnen und Pilger benötigen ein spezielles Anmeldeformular, welches beim Organisator be-
zogen werden kann.

Organisator: Stefan Arnold, Obere Briggasse 185, 3902 Brig-Glis
 Telefon 079 193 87 03   –   E-Mail: sarnold51@bluewin.ch

Weitere Infos sowie Anmelden über Internet: www.pelerinagelourdes.ch

Lourdes



Neugotische Pfarrkirche
Maria-Lourdes in Dussnang

2019 fusionierten drei kleine 
Kirch  gemeinden im Hinterthur­
gau zur Kirchgemeinde Fischin­
gen. Diese neue Kirchgemeinde 
mit nur knapp 1300 Gläubigen 
ist die flächenmässig grösste im 
Kanton Thurgau. Die Pfarr kirche 
der deckungsgleichen Pfar rei St. 
Idda ist die im neugotischen Stil 
errichtete erste Betonkirche der 
Schweiz mit dem Patrozinium 
Maria Lour des in Dussnang. Die 
1892 eingeweihte Kirche mit 
einer aben teuerlichen Entste­
hungs  geschichte steht wie die 
K a pellen St. Martin und St. Anna 
unter eidgenössischem Denk­
mal  schutz. Die inzwischen 130­ 
  jäh rige Marienkirche ist drin­
gend sanierungsbedürftig, was 
die Kirchgemeinde trotz eines 
hohen Steuerfusses und Aus­
gleichs zahlungen finanziell 
über fordert. Deshalb wird ein 
Teil der Epiphaniekollekte 2022 
auf Wunsch des Bistums Basel 
für die aufwendige, aber nötige 
Kirchenrestaurierung einge­
setzt. Die Inländische Mis sion 
bittet Sie um Hilfe!

Die Maria-Magdalena-
Kirche in Troistorrents
Die aus dem 13. Jahrhundert 
stammende Kirche in Trois tor­
rents südwestlich von Monthey 
wurde 1605 durch einen Brand 
zerstört. Nach einer Notkirche 
wurde die heute noch beste­
hende Kirche errichtet und 1722 
eingeweiht. Seit 1959 fand eine 
Gesamt res taurierung statt, bei 
der die eckigen Pfeiler durch 
runde Tuff steine ersetzt und 
neue Kirchenfenster eingesetzt 
wurden. 1971 wurde eine neue 
Orgel eingebaut, 2009 der Chor­
raum und der Eingangs bereich 
neu gestaltet, 2010 der Kirch­
turm renoviert und 2013 die 
Kirche an ein Fernwärmesystem 
ange schlossen. Nun müssen die 
Mauern und das Gewölbe sa ­
niert, die Bemalung und die Al ­
tarbilder gereinigt und aufge­
frischt, die Beleuchtung er  neuert 
und ein Sprechzimmer einge­
baut werden. Gleichzeitig steht 
auch die Sanierung der Kapelle 
in der Ortschaft Mor gins an, die 
ebenfalls zur Ge  meinde und 
Pfar  rei Trois tor rents gehört. Bei ­
de Vorhaben übersteigen die 
Möglichkeiten der Pfarrei.

San Martino in Sornico
Die Pfarrkirche San Martino in 
Prato­Sornico ist eine im romani­
schen Stil erbaute Kirche mit 
barocker Innenausstattung von 
historischer Bedeutung. Sorni co 
war der politische und religiöse 
Hauptort des Lavizzaratals (eine 
Region, oberes Maggia tal, nörd­
lich von Cavergno bis nach Fu ­
sio), wo 1523 bis 1798 zeitweise 
der eidgenössische Landvogt 
residierte. Trotz des sehr kleinen 
Ortskerns von Sor nico ist die 
Kirche San Martino im Dorf­
zentrum gross konzipiert und 
bietet Platz für 200 Personen. Die 
Kirche wurde erst  mals 1372 er ­
wähnt und später neu gebaut, 
nach Süden ausgerichtet und 
1597 eingeweiht. Sie war wohl 
die Mutterkirche des Val Laviz­
zara und beherbergt ein spätgo­
tisches Kreuz aus dem 15. Jahr­
hundert sowie wertvolle Stucka­
turen und Fres  ken aus dem 16. 
und 17. Jahr hundert und einen 
bedeutsamen Hochaltar aus dem 
18. Jahrhundert. Die Kirche, um 
die sich die Häuser gruppieren, 
hat mit einer Höhe von 35 Me ­
tern einer der höchsten Glocken­
türme im Kanton Tessin.

Weitere Infos: 
https://www.im­mi.ch/d/
auch für Spenden!

Die Epiphaniekollekte ein deutliches Zeichen gelebter Solidarität



Mit jedem Jahr, das wir beginnen, sind uns viele 
Ta     ge geschenkt. Wir wissen nicht, was uns all die ­
se Tage bringen werden. Keiner wird dem andern 
gleich sein, keiner von ihnen wird sich wiederho­
len, doch gilt es, jeden von ihnen mit Leben und 
Sinn zu füllen. Jeder Tag ist einmalig und einzigartig.

Es wird Tage geben, die vergehen wie im Fluge. 
Und es wird Tage geben, die nicht enden wol len. 
Tage der Musse und der Entspannung wechseln 
sich ab mit Tagen voll der Hetzerei und Anspan­
nung. Tage der Trauer, des Leids und der Enttäu­
schung werden aufgewogen durch Tage der Freude und des Glücks. Bitter sind die Tage der 
Krankheit, der Einsamkeit und des Misserfolgs, heiter die Tage, frei von Sorgen, Ängsten 
und Zweifeln. Viele Tage werden Überraschendes für uns bereithalten, andere stellen uns 
vor knallharte Tatsachen. An einem Tag stehen wir vor Rätseln und Mauern, der andere 
bringt uns die Lösung. Es gibt Tage, die verlangen uns alles ab, zehren an unseren Kräften 
und ermüden uns, und dann gibt es Tage, an denen wir vor positiver Lebensenergie nur so 
sprühen. Tage laden uns zum Träumen ein, andere werden zu einem Albtraum. Die meisten 
Tage werden aber so gewöhnlich sein, dass wir diese als langweilig und öde erleben oder 
empfinden. Doch auch diesen gilt es Sinn und Inhalt zu geben.

Wer jeden Tag aber als ein einmaliges, einzigartiges Geschenk aus Gottes Hand annimmt, 
der darf im Kleinen und Alltäglichen grosse Wunder erleben. Jeder Tag bietet sich uns an, 
freudig Gutes zu tun bzw. liebenswürdige Kleinigkeiten zu empfangen. Darum: Mache 
jeden Tag zu deinem Tag, und nimm ihn dankend an. Danke sollte der erste Gedanke am 
Morgen, der letzte Gedanke vor dem Einschlafen sein. Mache jeden Tag zu deinem Freund 
und umarme ihn herzlich. Gestern ist unwiederbringlich vorbei, passé, und das Morgen ist 
noch nicht geboren. Lebe und geniesse jeden Tag, ja jeden Augenblick deines wunderbaren 
Lebens intensiv. Es liegt an Dir, ob es ein guter, segensreicher, ein schöner, unvergesslicher 
Tag wird. Und vergiss nicht: Nicht jeder Tag kann eine Perle sein! Es gibt leider auch dunkle 
Tage, Tage mit Dornen und Steinen.

Versuche jeden Tag mit einem guten, positiven Gedanken anzufangen. Bitte Gott an Deiner 
Seite zu sein und Dich und Dein Arbeiten zu segnen. Tue das, was Dir aufgetragen ist, mit 
Freude. Begegne Mühsamem und Lästigem mit Geduld und Langmut. Bleib Dir treu, bleib 
bescheiden, ehrlich und anständig. Verhärte und verbittere nicht ob all dem Bösen und 
Gemeinen, das tagtäglich um Dich herum passiert. Diene dem Frieden. Übe Dich in 
Achtsamkeit, Nachsicht und Verständnis. Halte Dich an Gott und sein Wort. Er wird jeden 
deiner Tage dieses Jahres mit seiner Kraft erfüllen: Loszulassen, was war. Anzunehmen, was 
ist. Festzuhalten an seinem Segen.

Mit Gott an Deiner Seite und unter seinem Segen wird jeder Tag dieses Neuen Jahres ein 
geschenkter, gesegneter, schöner Tag werden.

Robert Imseng, Pfarrer

Jeder Tag, ein geschenkter Tag
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Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Pfarrei Hl. Theodul, Gampel
Einzahlungen: Pfarrei St. Theodul CH64 8052 1000 0001 3270 9
Pfarrblattabo:  Pfarrei St. Theodul CH15 8052 1000 0001 3271 8

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
	 	 Natel	 079 304 17 09
	 	 Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 	 Telefon 	 027 932 11 30
Kirchstrasse 2, 3945 Gampel	 Mail	 pfarrei.gampel@gmail.com

Öffnungszeiten: 	 Mittwoch, 14.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrei Hl. Familie, Steg-Hohtenn
PC 19-7036-4

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern

Pfarreisekretariat Steg-Hohtenn und Niedergesteln	 Telefon	 027 932 11 26
Fussweg 19, 3940 Steg	 Mail	 pfarrei.steghohtenn@gmail.com
Karin Maria Guntern

Öffnungszeiten: 	 Neu: Dienstag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Bratsch-Niedergampel

Pfarradministrator	 Joseph Shen	 Telefon 	 027 932 11 30
	 	 Natel	 079 304 17 09
	 	 Mail	 josephshen2001@yahoo.de

Pfarreisekretariat	 siehe unter Gampel

Pfarrei Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel, Niedergesteln
Konto Pfarrei:       CH57 8052 1000 0035 0232 4 (RB Raron)
Konto Pfarrblatt: CH09 8052 1000 0035 0231 5 (RB Raron)

Pfarrer	 Alexander Fux	 Natel	 078 878 60 00
Seelsorgehelferin	 Karin Maria Guntern	 Telefon	 027 934 11 49

Pfarreisekretariat	 siehe unter Steg-Hohtenn

AZB 
CH - 1890 Saint-Maurice


